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1. UvoD

1.1 Poziadavky bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP)

V3etky prace a Cinnosti v ramci stavby je potrebné vykonavat so zretelom na:

a) ochranu zdravia a bezpeCnosti zamestnancov a personalu zhotovitelov a ostatnych stran
zu€astnenych na stavbe

b) vytvorenie pozitivnheho a bezpecného pracovného prostredia

c) ochranu verejnosti pred zranenim a materialnymi Skodami

d) ochranu Zivotného prostredia

Zvlastnu pozornost je nutné venovat preventivnym pracam na zabranenie vyskytu urazov.

BOZP musi

byt na stavenisku zabezpeCovana vsetkymi u€astnikmi stavby a to vo vSetkych

Castiach a urovniach tohto projektu.

1.2 Podstatné zakony, vyhlasky a nariadenia

Zakony:
8/2009
355/2007
124/2006
125/2006
543/2002
311/2001
223/2001
264/1999

50/1976

Vyhlasky:
147/2013

508/2009

464/2009

9/2009

549/2007

544/2007
541/2007

O cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov

O ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

O bezpeclnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov
O inSpekcii prace a o zmene a doplneni zakona €. 82/2005 Z. z. o nelegalnej praci a
nelegalnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov

O ochrane prirody a krajiny

Zakonnik prace

O odpadoch

O technickych pozZiadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

O uzemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorSich
predpisov

ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich

ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a
ktorou sa ustanovuju tech. zariad.,ktoré sa povazuju za vyhradené tech. zariadenia
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevadzke vozidiel v premavke na pozemnych
komunikaciach

ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

ktorou sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku a
vibracii a o poziadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom
prostredi

O podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom pri praci

O podrobnostiach o poziadavkach na osvetlenie pri praci
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448/2007 O podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku
kategorizacii

500/2006  ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom pracovnom uraze

283/2001 O vykonani niektorych ustanoveni zakona o odpadoch

208/1991 O bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke, udrzbe a opravach
vozidiel

59/ 1982 ktorou sa ur€uju zakladné poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych
zariadeni, v zneni vyhlasok ¢. 374/ 1990 a 484/1990 Z.z..

Nariadenia viady:

396/2006 o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko

395/2006 o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov

393/2006 o minimalnych poziadavkach na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci vo
vybusnom prostredi

392/2006 o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri pouzivani
pracovnych prostriedkov

391/2006 o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko

387/2006 o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznadenia pri praci

356/2006 o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami sulvisiacimi s expoziciou
karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci

355/2006 o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom
pri praci

329/2006 o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou elektromagnetickému polu

281/2006 o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri ruénej manipulacii s
bremenami

276/2006 o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci so
zobrazovacimi jednotkami

253/2006 o ochrane zamestnancov pred rizikami sUvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci

115/2006 o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

416/2005 o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam

1.3 Ciele v oblasti BOZP pri realizacii stavby

Plan bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci je vypracovany v zmysle Zakona ¢.124/2006 a
Nariadenia vlady SR ¢.396/2006 Z.z.

Vztahuje sa na zamestnavatelov a fyzické osoby, ktoré su podnikatelmi a nie su zamestnavatelmi
(podla § 2 ods. 2 pism. b) zakona €.124/2006 Z. z) a su v zmluvnom vztahu so stavebnikom resp.
zhotovitefom a podielaju sa na realizacii stavby (dalej len zhotovitelia).

Ciefom "Planu bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci" je zaistenie bezpeCnej prace pri
zodpovedajucich hygienickych podmienkach pre vSetkych zamestnancov zhotovitefa a
podzhotovitelov v priestore stavenisk pri dosiahnuti bezpeénej realizacie projektu.

Stavebné prace musia byt vykonavané v sulade s pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie
BOZP, najma ustanoveni tohto Planu a :

6
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zakona NR SR €. 124/2006 Z. z. o bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a
doplneni niektorych zakonov,

vyhlasky MPSVaR SR ¢. 147/2013 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpeCnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti 0 odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych €innosti,

vyhlasky SUBP & 59/1982 Zb., ktorou sa uréuju zékladné poZiadavky na zaistenie
bezpeCnosti prace a technickych zariadeni, ako aj ustanoveni ostatnych platnych
bezpeénostnych predpisov, technickych noriem (STN, TNZ, EN) a Nariadeni vlady SR
vydanych na zaistenie BOZP a technickych zariadeni platnych v Case realizacie predmetnej
stavby pri vSetkych vykonavanych €innostiach,

Plan BOZP mbze byt upravovany v zavislosti od postupu plnenia uloh, vyskytu urazov alebo
nehdd alebo dodatoénych zmien v projekte.

VSetky zmeny a doplnky musia byt zapisané do hlavného stavebného dennika koordinatorom
bezpeénosti a musia byt o nich oboznamené vSetky osoby, ktorych sa to tyka.

2. VSTUPNE PODKLADY

Na vypracovanie tohto planu BOZP boli pouzité nasledujuce podklady:

. projektova dokumentacia pre predmetnu stavbu

technicky predpis MDPaR SR ¢&. TP 3/2006 Dokumentacia stavieb ciest

pravne a ostatné predpisy na zaistenie BOZP — vid Priloha 06

smernica €. 92/57/EEC o uplathovani minimalnych  bezpe¢nostnych a zdravotnych
poziadavkach na do¢asnych alebo mobilnych staveniskach

3. IDENTIFIKACNE UDAJE

Stavba

Nazov stavby . Dialniény privadzaé Lietavska Luéka — Zilina, |. etapa
Miesto stavby . Zilinsky kraj, okres Zilina

Katastralne Uzemia . Lietavska Lucka, Porubka, Turie , Poluvsie

Druh stavby :  Novostavba

Kategoria : R11,5/80-vkmO0,0-3,812
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Stavebnik

Objednavatel dokumentacie : Narodna dialni¢na spolo¢nost, a.s.
Mlynské nivy 45,
821 09 Bratislava

Zakladatel Ministerstvo dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja SR
Namestie Slobody 6
810 05 Bratislava

Projektant
GEOCONSULT s.r.o.
MiletiCova 21
P.O. BOX 34, 820 05 Bratislava
ICO : 31422 969

Hlavny inzinier projektu: Ing. Ondrej Kup&o

Koordinator dokumentacie: Ing. Ondrej Kup&o

Zhotovitel:

Vedenie stavby :
Koordinator BOZP zhotovitela:

4. ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU

4.1 Uéel diela

Navrhovany privadza¢ Lietavska Lucka — Zilina v Useku Porubka - Lietavska Lucka - Zilina je
v sulade s aktualizaciou nového projektu vystavby dialnic a rychlostnych ciest v zmysle Uznesenia
VIady SR €.523 z 26.juna 2003.

Predmetna Dokumentacia na ponuku rieSi navrh |. etapy diafniéného privadza¢a v km 0,0 —
3,8 t.j. v Useku od pripojenia na cestu 1/64 pred obcou Porubka po krizovatku Lietavska Lucka
(napojenie na dialnicu D1). Spolu s Il. etapou privadzaca vytvori uceleny tah pre cestnd dopravu
smerujucu z Rajeckej doliny na dialnicu D1 ado Ziliny tak, Ze tato doprava bude vyvedena
z intravilanov obci Porubka a Lietavska Lucka.

DiafniCny privadzaC v predmetnom uUseku umozni napojenie diafnice D1 cez dialnicnu
krizovatku Lietavska LucCka na cestu 1/64 v smere na Rajec. Usek v krizovatke Lietavska Lucka je
zacleneny do stavby dialnice D1 Lietavska Lucka — ViSnové.

Ugelom a ciefom stavby je postupne dobudovat napojenie dialniéného tahu D1 na kriZujuce
cesty I. triedy, skvalitnit podmienky pre vnutrodtatnu dopravu a zvysit' plynulost, rychlost’ a zaroven
bezpecCnost cestnej premavky v tejto oblasti.
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Vybudovanim dialnice D1 z HriCovského Podhradia cez Lietavsku Lu¢ku v smere na Martin bude
prijazd aut od smeru z Martina vedeny cez Lietavsku Lucku. TerajSia cesta 1/64 nie je schopna
toto dopravné zataZenie previest. Vybudovanim privadzada bude zlep$eny pristup do Ziliny
a odstranena tranzitna doprava z obce Lietavska Lucka. Zaroven bude odstranena aj doprava
smerujlca do Ziliny a na dialnicu D1 z obce Porutbka.

4.2 Zdévodnenie a potreba stavby

4.3 Uéel a ciele stavby

Ugelom a cielom stavby je postupne dobudovat zakladny dialniény tah, skvalitnit podmienky pre
medzinarodnu a vnutrostatnu dopravu a zvysit' plynulost, rychlost a zaroven bezpeénost’ cestnej
premavky. Vystavbou dialnice dbjde k vyraznému zlepSeniu dopravno-prevadzkovych podmienok
pre tranzitni dopravu. Privadzaé zabezpeé&i napojenie vychodnej &asti Ziliny a oblast Rajca,
Rajeckej doliny na dialnicu.

Po ukoné&eni vystavby diafni€éného privadzaCa sa vytvoria podmienky k podstatnému odfaheniu
dopravy na ceste 1/64 v obciach Porubka a Lietavska Lucka.

4.4 Celkovy rozsah stavby

Dokumentacia na realizaciu stavby riesi predmetnu stavbu v tomto rozsahu:
Hlavné objekty stavby

Dialniény privadzaé Lietavska Lucka - Zilina
Objekt Kategéria Usek (m) dizka (m)
101-00 Vetvy okruznej | Okruzna vetva 188,496 m
krizovatky
Rameno 1 64,196 m
Obj. 101-00 spolu 252,692 m
102-00 R 11,5/80 3812,0 m
103-00 C 9,5/80 312,914 m
130-00 P 4/30 194,10 m
131-00 P 4/30 183,41 m
132-00 2L 4/30 784,83 m
133-00 P 4/30 V1 139,05 m
V2 217,87 m
V3 501,74 m
V4 288,17 m
Obj. 133-00 spolu  1146,83 m
UPRAVY CIEST SPOLU: 6 686,78 m
Most Plocha mosta (m2) Dizka mosta (m)
201-00 2060,8 176,25
202-00 4228,0 324,5
203-00 234,54 19,4
218-00 5448,7 491,95
219-00 231,75 10,3
MOSTY SPOLU: 12 203,79 1 022,40
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Oporné a zarubné mury

Celkova dizka 1819,35 m.
Protihlukové steny

3 ks, celkova dizka 799,8 m.
Odluéovacée ropnych latok

Pocet: 3 ks.

Uprava tokov

Celkova dizka 85 m.

Cestna kanalizacia

Celkova dizka 2 730 m.

Prelozky vodovodov

Celkova dizka 3 100 m.

Prekladky 22 kV VN vedenia a NN vedeni
Celkova dizka 555 + 1 765 = 2 320 m
Verejné osvetlenie

Celkova dizka 568 m.

4.5 Predpokladany postup vystavby

Jednotlive prace budu vykonavané viacerymi zhotovitelmi, pricom niektoré budi vykonavane
subezne. Casovy harmonogram prac bude vypracovany dodatoCne (na zaklade podkladov od
zhotovitela stavby) a bude tvorit Prilohu €. 17.

Doporuéeny postup stavebnych prac

Zhotovitel musi zabezpe it navaznost prac na vSetkych stavebnych objektoch a zvolit taky postup
prac, aby poc€as nich boli stale v prevadzke verejné inzinierske siete a komunikacie pre verejnu
dopravu v poZzadovanom rozsahu. Pritom musi zvolit podfa svojich kapacitnych a technologickych
moznosti taky postup, aby zasahy do verejnej premavky a jestvujucich inzinierskych sieti boli ¢o
najkratSie. Podla zvoleného postupu prac je suCastou dodavky zhotovitela vSetko potrebné, aj
projektova dokumentacia pre doCasné dopravné znacCenie (vratane urCenia) a povolenia
(uzavierky, vyluky, rozkopavky a pod.) podfla poziadaviek spravcov.

Stavebné prace ja mozné rozvinut na viacerych miestach staveniska, od zacliatku useku pred
Porubkou s pristupom z cesty 1/64, od obce Porubka v km 1,5 a 2,2 s pristupom z cesty 1/64 cez
miestne komunikacie a od konca Useku s pristupom od diafni¢nej krizovatky.

Prace zacnu odstranenim humusu v Usekoch kde stavba prechadza cez polia a odhumusovanie
nie je realizované. Nasledovat bude odvoz humusu zhrnutého v ramci pripravnych prac a
prekladky inzinierskych sieti a potokov a vystavba novych objektov.

Pri vystavbe dialniéného privadzaca je potrebna kooperacia s vystavbou dialnice D1, usek

Lietavska Lucka — Visfiové. V priestore dialniénej krizovatky si zemné prace a vystavba objektov
a vetiev krizovatky zaradené do stavby D1.
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4.6 Zakladné technické udaje a bilancie stavby

Nazov stavby: Dialniény privadzaé Lietavska Luéka — Zilina, I. etapa

Druh stavby: novostavba

Kategoria: R 11,5/80 - vkm 0,0 — 3,812

Clenenie stavby: ¢lenenie na stavebné objekty a prevadzkové subory — vid' Priloha 03
Po'(':et mostnych 5

objektov:

Pocet krizovatiek 1

Dalsie objekty: pocet protihlukovych stien: 3

Pristup: po existujucich cestach I., Il tried a miestnych komunikaciach

Umiestnenie stavby: okres Zilina, KU: Lietavska Lugka, Pordbka, Turie , Poluvsie

pahorkovité Uzemie, okraj zastavaného uzemia Lietavskej Lucky a
Porubky

velka hustota podzemnych a nadzemnych vedeni inzinierskych sieti;

Styk s ochrannymi vzdusné vedenia VN
pasmami jestvujucich

inzinierskych sieti:

podzemné vedenia NN, VN;

podzemné telekomunika¢né vedenia;

vodovod;

verejné osvetlenie;

Vplyvy stavby na - obmedzenie dopravy na prifahlych komunikaciach, pohyb stavebnych
okolie: mechanizmov;
- stavebné prace na verejne pristupnych miestach — moZnost
spbsobenia Urazu verejnosti v dosledku stavebnej Cinnosti
Vplyvy okolia na
stg\)//;)/ﬁ: - prace v styku OP podzemnych vedeni IS — moznost porusenia IS

prace v styku s ochrannym pasmom vzdusnych vedeni VN/VVN —
nebezpecfenstvo porusenia vedenia pri stavebnych pracach,
nebezpecenstvo dotyku stavebnych mechanizmov s vedenim, Uraz
elektrickym prudom — vid preventivne opatrenia v Prilohe 01;

trvala premavka po miestnych komunikaciach po€as stavebnych prac
na dotyku stavby s prilahlymi komunikaciami — nebezpecenstvo
kolizie s cestnymi vozidlami;

-- prace v koryte vodnych tokov — moznost utopenia, zaplavenia
mechanizmov a stavebnych objektov v pripade zaplavy, povodne;

prace v otvorenej prirode v oblasti Castého vyskytu klieSta
oby&ajného (Ixodes ricinus), ktory je nositefom réznych chordb ako
napr. pre Cloveka nebezpecna lymska boreliéza a klieStova
encefalitida — vid preventivne opatrenia v Prilohe 01
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5. STRUCNY POPIS ZAKLADNYCH PRAC VYKONAVANYCH NA
PRACOVISKU

Koordinator _bezpecénosti vypracuje a vedie aktualizovany supis vSetkych prac a Cinnosti, ktoré
budid vykonavané na stavenisku v priebehu realizacie stavby — vzor supisu je uvedeny
v Prilohe 04.

Supis prac bude Specifikovat, ktoré prace a Cinnosti predstavuju zvySené ohrozenie zivota alebo
poSkodenia zdravia pracovnikov alebo inych os6b. Taktiez bude Specifikovat, pre ktoré prace
alebo cinnosti je zhotovitel povinny vypracovat technologicky, resp. pracovny postup.

V Prilohe 01 su uvedené zasady BOZP pre vybrané prace, predstavujuce zvySené ohrozenie
zivota alebo poskodenie zdravia pracovnikov alebo inych osdb, ktoré su (pod)zhotovitelia povinni
dodrzovat. Tymto ustanovenim nie su dotknuté ostatné povinnosti vyplyvajuce (pod)zhotovitelom
pri vykone uvedenych €innosti z prislusnych pravnych predpisov.

6. STAVEBNE STROJE A DOPRAVNE PROSTRIEDKY

(Pod)zhotovitelia mdzu na stavenisku pouzivat len stroje, zariadenia, nastroje a naradie, ktoré su
v dobrom technickom stave, su nalezite udrziavané, spravne instalované a certifikované (pokial to
vyzaduju prisludné predpisy).

Stroje, zariadenia a nastroje (dalej len ,zariadenia“) mdzu obsluhovat len osoby s naleZitou
odbornou a zdravotnou spésobilostou (vid Priloha 13) a ich obsluha musi byt vykonavana
v sulade s navodom vyrobcu. Je zakazané pouzivat po3kodené zariadenia, najma pokial sa
podkodenie tyka ochrannych a bezpelnostnych prvkov (napr. poSkodené alebo chybajuce kryty
pohyblivych/ rotujucich Casti, poSkodena izolacia Zivych c¢asti pod napéatim, nefunkéné
bezpeénostné vypinace a ochrany a pod.).

Zariadenia pouzivané na stavbe musia byt pravidelne najmenej 1x tyZzdenne kontrolované z

hladiska BOZP. Pokial sa zisti poSkodenie, musi byt zariadenie okamzite vymenené alebo
opravené. Koordinator bezpec€nosti je opravneny poskodené zariadenia vylugit z uzivania.

Pokial je pre obsluhu zariadenia pozadovana odborna spésobilost, je obsluha povinna mat na
stavenisku k dispozicii zodpovedajuci doklad (preukaz, osved€enie) a na poziadanie ho predlozit
koordinatorovi bezpelnosti.

Kazdy zhotovitel je povinny predlozit koordinatorovi bezpefnosti zoznam vSetkych pracovnych
strojov a zariadeni, ktoré bude na stavenisku pouZzivat’ spolu s identifikaciou ohrozeni spojenych
sich pouzivanim. Zoznam stavebnych a dopravnych strojov a zariadeni, ktorych pouZitie pri
realizacii stavby sa predpoklada je uvedeny v ramci Prilohy 15.

7. ZAKLADNE PRAVA APOVINNOSTI UCASTNIKOV VYSTAVBY
Z HEADISKA BOZP, KOORDINACIA BOZP

7.1 Povinnosti a pravomoci stavebnika

Stavebnik je povinny poverit v sulade s § 5 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z.z. koordinatora
bezpecnosti, ktory bude koordinovat vSetky €innosti tykajuce sa bezpecnosti a ochrany zdravia na
stavenisku. Osoba, poverena koordinaciou BOZP musi byt odborne zdatna a mat na vykon tejto
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funkcie nalezitu odbornu spbsobilost.

Stavebnik je pred zacatim prac na stavbe povinny vzmysle § 3 ods. 3 nariadenia viady SR
€. 396/2006 Z.z. predlozit IP Zilina nalezite vyplnené oznamenie o zacati stavby (vid' Priloha 16).
Kdépia oznamenia musi byt viditelne umiestnena na stavenisku pocas celej doby vystavby.

Stavebnik je povinny informovat vSetkych (pod)zhotovitelov o zvlaStnych rizikach, tykajucich sa
BOZP, ktoré su mu zname alebo o ktorych by mal vediet.

Stavebnik je povinny pri odhade ¢&asovych uUsekov na dokonéenie jednotlivych etap prac
a celkového dokoncenia stavby brat do Uvahy poziadavky BOZP pocas stavebného procesu.

Stavebnik je opravneny vyzadovat od u€astnikov ponukového konania, aby si vytvorili dostato¢nu
poloZku v nakladoch na opatrenia v oblasti BOZP, ktoré bude potrebné vykonat pocas stavebného
procesu.

Stavebnik je opravneny kontrolovat prostrednictvom koordinatora bezpecénosti dodrzZiavanie
pravidiel a stavu BOZP na stavenisku; zavazné alebo opakované poruSovanie pravidiel BOZP
alebo obzvlast nebezpeéné jednanie moze byt stavebnikom povazované za porusenie zmluvnych
povinnosti zo strany (pod)zhotovitela a dévodom na nasledné vypovedanie zmluvy.

7.2 PoZiadavky na projektovu dokumentaciu

Sucastou DRS musia byt opatrenia na zaistenie BOZP pri realizacii stavebnych prac, obzvlast pri
pracach, ktoré predstavuju zvySené riziko ohrozenia pracovnikov ako su vykopové prace, prace vo
vySkach a pod.

DSRS musi brat do uvahy bezpe&nostné problémy spojené s naslednou udrzbou a udrziavanim
diela po uvedeni do prevadzky tam, kde by udrzba a udrzZiavanie mohli zahffiat zvlastne rizika
(napr. mostné objekty, verejné osvetlenie, dopravné znalenie ai.); vDSRS by mali byt
zapracované aj technické prostriedky na to, aby sa tieto €innosti mohli vykonavat' s minimalnym
rizikom.

7.3 Koordinacia bezpecnosti

7.3.1 Koordinator bezpecnosti

Koordinaciu uloh BOZP pri realizacii stavebnych prac zabezpecCuje koordinator bezpecnosti,
povereny stavebnikom podfa § 3 ods. 1 nariadenia vlady SR ¢&. 396/2006 Z.z. Ustanovenim
koordinatora bezpecnosti nie su zhotovitelia zbaveni zodpovednosti za bezpecnost a ochranu
zdravia svojich zamestnancov.

Ulohou koordinatora bezpeénosti je najmaé:

-vedenie a aktualizacia zoznamu vSetkych zhotovitelov; su€astou zoznamu bude Specifikacia
prac, ktoré zhotovitel pre stavbu dodava a meno a kontaktné udaje osoby zodpovednej za BOZP —
vzor zoznamu zhotovitefov je uvedeny v Prilohe 02

-aktualizacia planu BOZP stavby a suvisiacej dokumentacie

-postupenie planu BOZP, resp. jeho Casti (vratane aktualizacie) hlavnému zhotovitefovi a
stavebnikovi;

-timocenie poziadaviek kladenych na TPP/BPP a ich vyzadovanie od (pod)zhotovitelov;
-revizia a odsuhlasenie predloZzenych TPP/BPP, zabezpelenie spatnych vazieb a vyZadovanie
doplfiujucich informacii;
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-zvolavanie a vedenie pracovnych porad a stretnuti so zodpovednymi zastupcami
(pod)zhotovitefov ohladom prejednania otazok BOZP;

-vykonavanie pravidelnych, zdokumentovanych inSpekcii staveniska a aktivit (pod)zhotovitelov,
nasledného usmernenia (pod)zhotovitelov a zaistenie spatnych vazieb;

-zodpovedanie, resp. prediskutovanie otazok BOZP vznesenych pracovnikmi stavby, verejnosti a
pod.;

-spolupraca pri Setreni urazov, nebezpeénych udalosti, poZiarov a inych zavaznych incidentov;
-ucast pri kontrolach organmi Statnej spravy v oblasti inSpekcie prace;

-spolupraca so zastupcami zamestnancov pre bezpecnost a odborovymi organizaciami;

-okamzite upovedomit stavbyveduceho, zodpovedného zastupcu stavebnika a prislusnych
(pod)zhotovitelov pokial zistil, ze hrozi bezprostredné ohrozenie zivota alebo zdravia pracovnikov;

Koordinator bezpecnosti je opravneny:

-zvolavat pracovné porady a stretnutia k prejednaniu otazok BOZP;
-pozadovat predloZenie TPP/BPP a KBU;
-pozadovat’ opodstatnené upravy TPP/BPP;

-pozadovat’ predlozenie dokumentacie a evidencie o absolvovani prislusnych Skoleni a vycviku
pracovnikov, resp. dokladu o ich pozadovanej odbornej a zdravotnej spdsobilosti (vid Priloha 13);

-pozadovat’ predlozenie prevadzkovej/ sprievodnej dokumentacie k strojom a zariadeniam
pouzivanym na stavenisku;

-kontrolovat dodrziavanie pravidiel BOZP na stavenisku;

-vykonavat' u pracovnikov stavby skusku na poZzitie alkoholu, omamnych a psychotropnych latok;
-vykazat pracovnika zo staveniska pokial je pod vplyvom alkoholu alebo omamnych
a psychotropnych latok, alebo pokial zavaznym spésobom poruSuje pravidla BOZP;

-prerusit’ alebo zastavit vykon prac pokial hrozi bezprostredné ohrozenie Zivota alebo zdravia
pracovnikov.

7.3.2 Koordinaéné porady

Otazky koordinacie BOZP budu prejednavané vramci kontrolnych dni stavby najmenej raz
mesacne priamo na stavenisku.

Koordinator bezpelnosti mbze v pripade potreby zvolavat’ tzv. koordinaéné porady a stretnutia.
Ugastnikmi koordinaénych porad su spravidla zastupcovia dotknutych (pod)zhotovitelov pre
BOZP, stavbyveduci, stavebno-technicky dozor stavebnika a koordinator bezpeé&nosti. Datum, ¢as
a miesto porady/ stretnutia oznami koordinator bezpecCnosti vSetkym ucastnikom v dostatoénom
predstihu. O priebehu a zaveroch koordinaCnych porad a stretnuti vyhotovi koordinator
bezpec€nosti pisomny zaznam a rozosle ho vdetkym zainteresovanym.

7.3.3 Inspekcia staveniska

Koordinator bezpecnosti bude vykonavat pravidelné, zdokumentované inSpekcie staveniska
v intervaloch nie menS$ich ako 7 dni podla kontrolného zaznamu uvedeného v Prilohe 10. U¢elom
inSpekcii je:
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a) kontrola dodrziavania pravidiel BOZP pri vykone jednotlivych prac a ¢innosti;
b) verifikovat splnenie minimalnych poziadaviek BOZP;

C) overenie, Ze bezpeCnostné postupy a metddy predchadzania rizik stanovené zhotovitelmi a
koordinatorom bezpecénosti su na stavenisku implementované a dodrziavané.

V zaujme ziskania objektivnych a neskreslenych informacii o situacii na stavenisku budu inSpekcie
vykonavané vzdy v réznych drioch a v réznom €ase bez predchadzajuceho oznamenia.

Okrem inSpekcii je koordinator bezpecnosti v zaujme monitorovania stavu BOZP opravneny
vykonavat navstevy staveniska, resp. travit ¢as na stavenisku bez akychkolvek obmedzeni.

V pripade zistenia nedostatkov sa bude postupovat’ nasledovne:

a) primenSich nedostatkoch bude dotknutému (pod)zhotovitelovi verbalne oznamené o aky
nedostatok sa jedna a aké napravné opatrenia sa od neho o€akavaju;

b)  pri zavaznejSich poruseniach pravidiel BOZP alebo pri situaciach kde hrozi bezprostredné
nebezpecfenstvo pre pracovnikov alebo iné osoby, bude dotknutému (pod)zhotovitelovi po
odsuhlaseni so stavebno-technickym dozorom investora pozastavena praca a obdrzi
pisomné upozornenie s popisom problému a ofakavanych napravnych opatreni;
pokra¢ovanie v praci bude povolené len po splneni adekvatnych napravnych opatreni.

c) pri opakovanom zavaznom poruSovani pravidiel BOZP alebo pri obzvlast nebezpeénom
jednani poda koordinator bezpeénosti stavebno-technickému dozoru investora navrh na
rozviazanie kontraktu s dotknutym (pod)zhotovitefom a ukonéenie jeho &innosti na
stavenisku.

Ak pracovnik, ktory ma odbornu spdsobilost na vykon odbornej €innosti zavaznym spésobom
alebo opakovane kona pri vykone tejto Cinnosti na stavbe vrozpore s pravnymi a ostatnymi
predpismi na zaistenie BOZP, koordinator bezpecnosti je opravneny podat na IP podnet na
odobratie prislusného osvedcCenia alebo preukazu.

7.3.4 Subezna praca zhotovitel'ov

V pripade, Ze na stavbe budu na jednom pracovisku su€asne vykonavané prace viacerymi
(pod)zhotovitefmi, musia jednotlivi (pod)zhotovitelia pred vykonom tzv. nebezpeénych innosti (vid
nizSie) preukazatefne informovat’ ostatnych (pod)zhotovitelov o moznom ohrozeni ich pracovnikov
a zodpovedajucich preventivnych opatreniach formou pisomnej informacie (osobne, faxom, e-
mailom — vzor pisomnej informacie je uvedeny v Prilohe 12).

(Pod)zhotovitel vykonavajuci tzv. nebezpelnu &innost zaroven postupi pisomnu informaciu podfla
ods. 1 koordinatorovi bezpecnosti (osobne, faxom, e-mailom). Koordinator bezpe€nosti méze na
zaklade obdfzanej informacie v pripade potreby zvolat koordinaénu poradu, cielom ktorej bude
najma:

a) oboznamenie sa navzajom o moznych nebezpelenstvach a spdsobe ich prevencie;

b)  oboznamenie sa navzajom o pouzivanych nebezpeénych latkach, vzajomna vymena KBU;
c) stanovenie nevyhnutného vybavenia pracovnikov OOPP;

d)  nevyhnutné preventivne opatrenia BOZP;

e) vymedzenie pracovnych priestorov.

Za tzv. nebezpecné Cinnosti sa povazuju najma prace:

- pri ktorych dochadza k nadmernému hluku (napr. pouzitie pneumatickych strojov a naradia,
rezani asfaltu, beténu, baraneni a pod.);

- pri ktorych sa pouzivaju nebezpelné, drazdivé alebo inak Skodlivé latky (napr. jedy, Zieraviny,

15




e Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

Dokumentdcia na realizaciu stavby
G ‘ Dial'nicny privadzac Lietavska Lucka — Zilina, I. etapa, km 0,0 — 3,8
DNSULT

karcinogénne a mutagénne latky, horfaviny a pod.);

- pri ktorych dochadza ku kontaminacii ovzdu$ia (nadmerna tvorba prachu, Skodlivé vypary, napr.
pouZzitie riedidiel, farieb, lepidiel s obsahom toluénu, benzénu a pod.);

- pri ktorych mézu byt pracovnici ohrozeni radioaktivnym alebo ionizujicim Zziarenim (napr.
kontrola zvarov prezarovanim a pod.);

- pri ktorych mézu byt pracovnici ohrozeni padom predmetov, nastrojov (prace nad sebou),
zosuvom zeminy a pod.

Vysledkom koordina¢nej porady podla ods. 2 bude zdznam, vo forme pisomnej informacie podla
vzoru uvedenom Vv Prilohe 12, odsuhlaseny koordinatorom bezpeCnosti a zastupcami pre
bezpeénost oboch zainteresovanych stran.

Koordinaénu poradu podfa ods.2 mbze koordinator bezpe€nosti zvolat aj na podnet
ktoréhokolvek zo zainteresovanych (pod)zhotovitefov.

7.4 Povinnosti a zodpovednosti zhotovitel'a a podzhotovitelov stavby

7.4.1 Povinnosti a zodpovednosti

(Pod)zhotovitelia musia zabezpedit, aby ich zamestnanci a pracovnici mali nalezita odbornu a
zdravotnu spésobilost (vid' Priloha 13), boli oboznameni s predpismi a pravidlami BOZP a ochrany
pred poziarmi a aby boli kompetentni bezpecnym spdsobom vykonavat pracu, ktora im bola
pridelena. Taktiez musia zabezpedit, aby ich zamestnanci a pracovnici boli oboznameni o
vSetkych znamych rizikach, ktoré sa mézu vyskytnat v suvislosti s vykonom ich prace a aby boli
oboznameni o bezpelnych postupoch a spbsoboch prace, ktoré je nutné dodrziavat, aby sa
prediSlo urazom z titulu tychto rizik. Pre tento u€el su povinni vykonat analyzu nebezpecenstiev a
identifikaciu ohrozeni pre nimi dodavané prace (vid nizSie).

(Pod)zhotovitelia musia taktiez zabezpecit, aby ich zamestnanci a pracovnici pracovali bezpeCne
a vykonavali vSetky €innosti a opatrenia nevyhnutné pre ich viastnu bezpe€nost ako i bezpe&nost
verejnosti.

(Pod)zhotovitelia su dalej povinni:

- vykonavat v8etky Cinnosti a prace bezpeCnym spésobom v sulade s tymto planom, schvalenym
technologickym/ pracovnym postupom a prisluSsnou legislativou (prehlad najdélezitejSich
predpisov z oblasti BOZP je uvedeny v Prilohe 06);

- menovat svojho zastupcu pre BOZP a poskytnut jeho meno a kontaktné udaje koordinatorovi
bezpecCnosti; tento zastupca zodpoveda za realizaciu opatreni, vyplyvajucich pre zhotovitela
podla tohto planu, za dodrziavanie pravidiel BOZP a komunikaciu s koordinatorom bezpecnosti;

- vypracovat pre rizikové &innosti technologicky postup este pred zacatim prac a na vyziadanie
ho postupit koordinatorovi bezpec€nosti;

- vykonat odbévodnené upravy technologického postupu, poZadované koordinatorom
bezpecnosti;

- zohladhovat pokyny koordinatora bezpelnosti a poskytovat mu pozadované informacie
ohladom ich ¢innosti na stavbe;

- okamzite kontaktovat koordinatora bezpecnosti po kazdom uraze, poraneni, nebezpecnej
udalosti, poziari a/alebo podobnom incidente, €i uz sa jednalo o pracovnika stavby, navstevu
alebo verejnost;

- prerokovat s koordinatorom bezpec€nosti vSetky Cinnosti a aktivity, ktoré boli posudené ako
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nedostato¢né alebo nevyhovujuce z hladiska BOZP a zjednat néalezitu napravu;

- postupit stavbyvedicemu kartu bezpecnostnych uUdajov pre vSetky nebezpecné latky
a pripravky, ktoré budu na stavbe pouzivat;

- zabezpelit pre svojich zamestnancov a personal jednotné pracovné oSatenie s viditefnym
oznacenim firmy;

- zabezpecit, aby vSetky nimi pouzivané dopravné prostriedky na stavenisku alebo pre dopravu
0sO6b a materialu na stavenisko alebo zo staveniska, mali viditelne firemné oznadenie;

- zabezpedit, aby ich zamestnanci a personal neboli na stavenisku pod vplyvom alkoholu alebo
inych omamnych a psychotropnych latok.

7.4.2 ldentifikacia nebezpecenstiev, analyza ohrozeni

Kazdy (pod)zhotovitel vypracuje v spolupraci s koordinatorom bezpecnosti pre nim dodavané
prace analyzu nebezpelenstiev a identifikaciu ohrozeni (vid Priloha 14 a Priloha 15). V ramci
analyzy je treba vyhodnotit’:

- nebezpec€enstva a ohrozenia vyplyvajuce z umiestnenia pracoviska

- nebezpecfenstva a ohrozenia vyplyvajuce z pracovnej ¢innosti pre okolie

- nebezpec€enstva a ohrozenia vyplyvajuce pre subezne vykonavané prace

- nebezpecfenstva a ohrozenia vyplyvajuce pre nadvazne vykonavané prace

- nebezpec€enstva a ohrozenia vyplyvajuce z jednotlivych pracovnych Cinnosti a operacii

Sucastou analyzy nebezpeclenstiev a identifikacie ohrozeni bude navrhnutie preventivnych
opatreni na odstranenie, resp. minimalizovanie rizik, vyplyvajucich z jednotlivych nebezpecenstiev,
resp. ohrozeni. Koordinator bezpe¢nosti na zaklade vykonanej analyzy/ identifikacie Prilohu 14 a
Prilohu 15 adekvatne upravi a doplni.

Na zaklade analyzy nebezpedenstiev a identifikacie ohrozeni zabezpeci (pod)zhotovitel vybavenie
pracoviska zodpovedajucim bezpe€nostnym znacenim (vid Priloha &. 08).

7.4.3 Zmluvné vztahy

Spolupraca zhotovitelov pri prevencii, priprave a realizacii opatreni na zaistenie BOZP,
koordinacia Cinnosti a vzajomna informovanost bude suastou uzatvorenych zmlav o dielo,
v ktorych sa stanovi, ktory zhotovitel zodpoveda za vytvorenie podmienok BOZP na spolo¢nom
pracovisku a v akom rozsahu.

V pripade zapoZiania alebo spolo€ného uZivania strojov, mechanizmov, vybavenia pracovisk a
pod. je nutné stanovit zodpovednost za ich stav a zaistenie BOZP. Taktiez je nutné Specifikovat
otazky zabezpecCenia spolonych pracovisk z hladiska udrZovania poriadku, oznaCovania a
zabezpedlenia zdrojov ohrozenia, stanovenia rezimu vstupu a pohybu osdb a pod.

Zhotovitelia, ktori zabezpe€uju vykon svojich prac prostrednictvom pracovnikov zazmluvnenych
obchodnym vztahom a nie pracovnou zmluvou (tzv. Zzivnostnici — samo zamestnavatelia)
zodpovedaju za oboznamenie tychto pracovnikov stymto planom BOZP a so vSetkymi
relevantnymi informaciami tykajucimi sa BOZP na stavbe v takom rozsahu, ako by sa jednalo o ich
zamestnancov. Zaroven su povinni vyzadovat od nich dodrziavanie povinnosti BOZP ako keby boli
ich zamestnancami.
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7.5 Prava a povinnosti zamestnancov (pod)zhotovitel'ov stavby

Od vsetkych pracovnikov (vratane tzv. SZCO) sa vyZaduje, aby plnili pokyny zamestnavatela
(resp. objednavatela prac) v sulade s poskytnutymi informaciami a Skoleniami a aby sa starali o
bezpec€nost a ochranu zdravia vlastnu ako aj svojich kolegov.

Pracovnici musia pri vykone svojej €innosti dodrziavat' ustanovenia prislusnych bezpecnostnych
predpisov a tohto planu BOZP.

Pracovnici musia spravnym spésobom pouzivat stroje, pristroje, naradie, materialy a zariadenia,
ktoré dostali k dispozicii; pracovnici nesmu pouzivat stroje, pristroje, naradie, a zariadenia, na
obsluhu ktorych nemaju odbornu spésobilost.

Pracovnici su opravneni obratit sa na koordinatora bezpelnosti, stavbyveduceho prip. iné
kompetentné ustanovizne ak usudia, Zze prijaté opatrenia a prostriedky pouZivané
zamestnavatelom su neprimerané pre uU€ely BOZP ako aj z dovodu akychkolvek nedostatkov
v opatreniach na ochranu ich Zivota a zdravia.

8. ZAKLADNE BEZPECNOSTNE A ZDRAVOTNE POZIADAVKY NA
STAVENISKO

8.1 Stavebny dvor, zariadenie staveniska

8.1.1 Umiestnenie, zriad'ovanie, napojenie na energie

Umiestnenie stavebnych dvorov a skladdok materidlov bude upresnené dodatoéne na zaklade
projektu organizacie vystavby. V DSP su stavebné dvory umiestnené orientaéne.

Na vyuzitie pléch nad ramec trvalych a doCasnych zaberov, ako aj na pripojenie na existujuce
inZinierske siete, musi zhotovitel stavby uzavriet zmluvu o prenajme s prislusnymi vlastnikmi
pozemkov. Zhotovitel musi prerokovat podmienky a zmluvne vysporiadat vztahy so vetkymi
spravcami inzinierskych sieti a zariadeni, ktoré planuje vyuzit pre svoje potreby. Miesta napojenia
na odbery energii budu spresnené v realizacnej dokumentacii.

Stavbyveduci stanovi pre stavenisko organizaéné pravidla BOZP, s ktorymi budd v ramci
odovzdania a prevzatia pracoviska preukazatefne oboznameni vSetci (pod)zhotovitelia. Tieto
pravidla budu obsahovat najma:

- vyClenenie pracovnych priestorov pre jednotlivych (pod)zhotovitelov;

- vyty€enie podzemnych rozvodov IS;

- spbsob a pravidla pre zabezpelenie staveniska energiami, umiestnenie docCasnych el.
zariadeni a pravidla pre ich bezpe€né pouzivanie;
- urcenie pléch pre skladovanie stavebného materialu, stavebnych a konstrukénych prvkov;
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- urCenie miest a podmienok pre skladovanie nebezpecnych materialov a latok (horfaviny,
Zieraviny, jedy, vybusniny a pod.);

- pravidla pre uskladfovanie, manipulaciu a odstrafiovanie odpadoyv;

- pravidla pre oznaovanie a zabezpe€enie moznych zdrojov ohrozenia;

- pravidla pre vykon prac so zvySenym nebezpelenstvom vzniku poziaru (zvaranie, rezanie
plamefom, pouzivanie otvoreného ohra a pod.);

- rezim vstupu a pohybu mechanizmov, zamestnancov a cudzich osdb;

- vyClenenie komunikacii a priestorov pre prechod a pohyb osdb a pre prejazd stavebnych
mechanizmov;

- pravidla pre pouZivanie stavebnych vytahov (pokial budu na stavbe pouZité);

- miesta vyhradené ako uUnikové a/alebo zasahové cesty, pre prijazd a rozmiestnenie techniky
zachrannych zborov a ich rezim (trvale volné, zakaz skladovania materialu, odstavovania
mechanizmov a pod.);

- postupy v pripadoch nudzovych a mimoriadnych situacii;

- rozmiestnenie prostriedkov uréenych pre pripad nudzovych a mimoriadnych situacii
(telefény- hasiace pristroje, prostriedky 1. pomoci a pod.);

- poziadavky na Cistotu a poriadok.

8.1.2 Oplotenie, neautorizovany vstup

Stavebné dvory musia byt oplotené funkénym oplotenim vysSky min. 200 cm tak, aby sa zabranilo
vstupu nepovolanych oséb. Oplotenie musi byt udrziavané funkéné pocas celej doby prevadzky
dvora.

Na vstupoch na stavebny dvor musi byt umiestnena znaCka zakazujuca vstup nepovolanym
osobam (vid' Priloha 08, zna¢ka P006).

Priestory stavebného dvora smu byt vyuzivané vyhradne len pre ucely suvisiace s realizaciou
stavebného diela.

8.1.3 Poskytovanie prvej pomoci

Stavbyveduci zabezpeci, aby na stavenisku boli k dispozicii nosidla pre prenos zraneného
a lekarnicky s prostriedkami pre:

- oS8etrenie reznych a trznych ran, krvacania;

- oSetrenie zlomenin;

- oSetrenie popalenin, poleptania tkaniva;

- oSetrenie poranenia oci;

- dezinfekciu ran;

- poskytnutie umelého dychania z Ust do ust.

Pocet lekarniCiek a ich umiestnenie budu volené tak, aby boli dostupné vSetkym zamestnancom
stavby. S umiestnenim prostriedkov prvej pomoci musi byt oboznameny kazdy zamestnanec
stavby. StanoviSte prostriedkov prvej pomoci bude oznacené prislusnou zachrannou znackou —
vid Priloha 08, znacky EQ06, pripadne E0Q7.

Stavbyveduci zabezpe€i, aby na hlavhom stavebnom dvore bola k dispozicii miestnost pre
poskytnutie prvej pomoci. V tejto miestnosti musi byt umiestneny zoznam nudzovych telefénnych
Cisel pre privolanie zachrannej sluzby v pripade urazu, havarie alebo inej nehody. Miestnost musi
byt oznaena prisluSnou zachrannou znackou — vid Priloha 08, znacky E006. Stavbyveduci
taktiez zabezpedi trvale dostupné telefénne spojenie pre pripad nudze.
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Stavbyveduci zabezpeci, aby bol na stavbe vzdy k dispozicii dostatoény pocet pracovnikov, ktory
su odborne spdsobili poskytnat prva pomoc (t.j. absolvovali Skolenie pre poskytovanie prvej
pomoci).

Dodrziavanie vy$Sie uvedenych povinnosti bude naplfiou inSpekénych prehliadok staveniska
koordinatorom bezpecénosti.

8.1.4 Ochrana pred pozZiarmi (OPP)

Pri zriadovani stavebného dvora musia byt doCasné budovy (kancelarie, socialne priestory,
sklady, dielne a pod.) vyhotovené z nehorlavych materidlov alebo aspofi z materialov s
obmedzenou horfavostou. Medzi jednotlivymi objektmi je nutné dodrzat adekvatne odstupové
vzdialenosti.

Stavbyveduci zabezpe&i na hlavhom stavebnom dvore zriadenie ohlasovne poziarov v sulade
s poziadavkami prislusnych predpisov v oblasti OPP.

Zriadovatel stavebného dvora zabezpeci pre nim zriadovany stavebny dvor dostatoény pocet
hasiacich pristrojov. Odporu¢ané vybavenie staveniska prenosnymi hasiacimi pristrojmi:

Cinnost/ priestor: BlizSia Specifikacia: Druh a po¢et RHP:
Administrativne a socialne priestory/ | Plocha miestnosti < 50 m2 2%xA
bunky Plocha miestnosti > 50 m? 4 xA
Miestnosti na spanie pracovnikov Kazda miestnost bez ohladu na | 1 x A

velkost plochy
Staveniskové dielne podla triedy poZiaru a ucelu dielne min. 1 ABC
Sklady podfa triedy poziaru a ucelu skladu | min. 1 ABC
Samohybné pracovné stroje podla triedy poZiaru min. 1 ABC
Vykon poziarne nebezpecnych | podla triedy poziaru min. 1 ABC
Cinnosti

Triedy poziarov a zodpovedajuce druhy HP:

poZiare pevnych horfavych latok praskovy hasiaci pristroj
vodny hasiaci pristroj

poziare kvapalnych horfavych penovy hasiaci pristroj
latok praskovy hasiaci pristroj
hasiaci pristroj s naplfhou CO2

poziare plynnych horfavych latok praskovy hasiaci pristroj
hasiaci pristroj s naplfhou CO2

e LG

POZN.: Odporu¢ame pouzivat prednostne RHP praskovy, s naplfiou 6 kg — vhodny pre triedu
poziaru A,BiC

Stanovisko hasiacich pristrojov bude oznacené poziarnymi znackami — vid Priloha 08, znacky
FO03, pripadne FOO7.

Dodrziavanie vy$Sie uvedenych povinnosti bude naplfiou inSpekénych prehliadok staveniska
koordinatorom bezpecnosti.
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8.1.5 Socialne zariadenia, pitny rezim

(Pod)zhotovitelia pri navrhu a realizacii staveniska zabezpedcia, aby ich zamestnanci na stavbe:

- mali k dispozicii dostato€né mnozstvo pitnej vody alebo iné vhodné nealkoholické napoje;

- mali kdispozicii priestory, v ktorych mozZu v prijatefnych hygienickych podmienkach
konzumovat jedlo;

- mali k dispozicii miestnost, kde budu chraneni v pripade nepriaznivého pocasia.

Hlavny zhotovitel zodpovedda za vybavenie staveniska dostatoénym poétom WC (na 10
pracovnikov — muzov alebo Zien najmenej 1 sedadlo, 2 sedadla na 11 — 50 muzov alebo 11 — 30
Zien, 3 sedadla na 51 — 100 muzov alebo 31 — 50 Zien, na kazdych dalSich 50 muzov alebo 30
Zien 1 sedadlo).

Pokial budu prace na stavbe vykonavané iv zimnych mesiacoch (resp. ak je predpoklad, Ze na
stavbe budlu vykonavané dlhodobo prace pri operativnej teplote nizSej ako 4 °C), zabezpedi
hlavny zhotovitel na stavbe ohrievareri s vybavenim na prehrievanie ruk.

V pripade dlhodobej prace na vonkajSom pracovisku po¢as mimoriadne teplych dni (teplota
vzduchu v tieni vy$sSia ako 30 °C) stavbyveduci zabezpedi pre pracovnikov bezplatny pitny rezim
na doplnenie tekutin a mineralnych latok.

V pripade dlhodobej prace na vonkajSom pracovisku po¢as mimoriadne chladnych dni (priemerna
teplota poCas pracovnej zmeny nizSia ako 4 °C) stavbyvedulci zabezpeci pre pracovnikov
bezplatny pitny reZzim na doplnenie straty tepla v organizme.

Pitny rezim pri praci s nadmernou zatazou teplom alebo chladom, vyber vhodnych napojov a ich
primerana teplota budu konzultované s pracovnou zdravotnou sluzbou.

8.1.6 Situacny planik

Stavbyveduci zabezpeci, aby pre stavebny dvor a stavenisko bol vypracovany situacny planik,
ktory bude obsahovat najme:

- rozmiestnenie jednotlivych objektov zariadenia staveniska;

- vyznacenie komunikacii a priestorov pre skladovanie;

- vyznacenie unikovych a zasahovych ciest;

- vyznacenie stavebnych pripojok elektriny a vody;

- rozmiestnenie hasiacich prostriedkov a prostriedkov pre zachranu oséb;

- stanoviste ohlasovne poziarov, resp. telefonu, ur€eného pre tiesriové volania;

- priestory vyhradené pre skladovanie horfavych a inak nebezpecnych latok;

- miesto vyhradené pre zhromazdenie oséb v pripade poziaru a/alebo inych mimoriadnych
udalosti (dalej len ,zhromazdisko®).

Planik bude umiestneny po celu dobu vystavby na kazdému znamom a trvale dostupnom mieste.
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8.2 Organizacné zabezpecenie

8.2.1 Zakladné pravidla BOZP na stavenisku

VSetky Urazy, poranenia, poziare a nebezpecné udalosti, musia byt okamzite hlasené
stavbyveducemu a koordinatorovi bezpecénosti.

Kazdy pracovnik musi byt zaSkoleny pre zariadenie, ktoré obsluhuje; v pripade, zZe je pre obsluhu
zariadenia pozadovana odborna spdsobilost, musi mat pracovnik k dispozicii nalezity doklad o
ziskani takejto spdsobilosti (vid' Priloha 13).

Bezpelnostné znacenie musi byt plne reSpektované.

Pracovnici musia spravnym sposobom pouzivat nalezitt OOPP v sulade s poZiadavkami
technologického postupu prac (TPP), karty bezpeénostnych udajov (KBU) alebo odporuéeniami
vyrobcu.

Pracovisko musi byt udrziavané trvalo Cisté a pristupové cesty bez prekazok. Stavebny odpad
musi byt pravidelne odstrafiovany.

Alkohol, omamné a psychotropné latky nebudu na stavenisku tolerované; osobam pod vplyvom
alkoholu alebo drog nebude umozneny vstup na stavenisko, resp. budu zo staveniska vykazané.

Pri pouzivani alebo skladovani nebezpecnych latok musi byt k dispozicii karta bezpecnostnych
udajov nebezpecnej latky alebo pripravku (KBU).

Nikto nesmie bez suhlasu stavbyveduceho, resp. koordinatora bezpecnosti menit, premiesthovat
alebo odstranovat akékolvek bezpecnostné zariadenie inStalované na stavenisku ako su
zabradlia, bezpecnostné znacenie, zabrany, ochranné konstrukcie, ochranné kryty a pod.

Staveniskové eklektické zariadenia, vratane pohyblivych privodov musi byt pravidelne
kontrolované a udrziavané. Pohyblivé privody musia byt umiestiované tak, aby nedoSlo k ich
poskodeniu (napr. prejazdom stavebnych mechanizmov) a aby nehrozilo nebezpelenstvo
zakopnutia.

Je zakazané pouzivat’ svojpomocne vyrobené, nastavované alebo poskodené rebriky. Vystupovat
a zostupovat' po rebriku su€asne viacerymi pracovnikmi je zakazané.

Na rebrikoch sa nesmu vykonavat prace, pri ktorych sa pouzZivaju pneumatické nastroje,
vstrefovacie pristroje, retazové pily a iné nebezpecné nastroje.

Je zakazané pouzivat rebriky ako priechodovy mostik.

Prace vo vyske a/alebo nad volnou hibkou musia byt zabezpe&ené proti padu oséb.

Je nutné predchadzat pracam nad sebou. Pracovat nad sebou na rebriku je zakazané.
Kradeze akéhokolvek druhu nebudu tolerované a budu okamzite hlasené na policii.

Zamestnanci a personal sa m6zu v ramci staveniska pohybovat’ len v priestoroch, ktoré im boli
vyhradené ako pracovisko a v tzv. spolo¢nych priestoroch (socialne zariadenia, pristupové
komunikacie a pod.). V Ziadnom pripade nesmu vstupovat’ do vyznac¢enych ohrozenych priestorov,
v ktorych su vykonavané tzv. nebezpecné prace inymi zhotovitefmi.

Stavebné mechanizmy musia byt pri cuvani navadzané spésobilou osobou tak, aby vodi€i nemohli
ohrozit osoby nachadzajuce sa v tzv. slepom uhle. Po celu dobu cuvania musi vodi¢ davat
vystrahu zvukovym signalom.

Dodrziavanie tychto pravidiel bude naplfiou inSpekénych prehliadok staveniska koordinatorom
bezpecnosti.
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8.2.2 Ochrana pred obecnymi stavebnymi nebezpecenstvami

Nosenie bezpelnostnej obuvi s protiSmykovou podrazkou a ochranou prstov, pracovného odevu
s dlhym rukavom, vystraznej reflexnej vesty a ochrannej prilby je povinné pre vsetkych
pracovnikov stavby po celt dobu pobytu na stavenisku.

Dodrziavanie tejto povinnosti bude naplfiou inSpekénych prehliadok staveniska koordinatorom
bezpelnosti.

8.2.3 Zakaz faj¢enia a manipulacie s otvorenym ohriom

Zakaz faj€enia musi byt dodrziavany na v8etkych miestach so zvy$enym nebezpelenstvom vzniku
poziaru, v priestoroch kde su skladované horlavé materialy alebo vykonavané nebezpelné
Cinnosti (napr. pouzivanie riedidiel, zohrievanie alebo varenie izolaénych alebo tesniacich
substancii a pod.) a v ich blizkosti a taktieZ vo vSetkych kancelarskych a socialnych priestoroch.

Dodrziavanie zakazu fajéenia bude naplfiou inSpekénych prehliadok staveniska koordinatorom
bezpeclnosti.

8.2.4 Cistota a poriadok

(Pod)zhotovitelia a ich personal su povinni udrziavat na stavenisku Cistotu a poriadok. Je
zakazané vykonavat potrebu mimo vyhradené WC.

Stavebny odpad, sut, pouZzité obaly a pod. budu ukladané na vopred vyhradenom mieste.
Stavbyveduci zodpoveda za pravidelny odvoz odpadu.

Horfavy material (papierové a umelohmotné obaly, dreveny odpad, zbytky horfavych latok ako su
farby, riedidla a pod.) musia byt odstranené z pracoviska okamzite.

(Pod)zhotovitelia dbaju na to, aby prifahlé verejné komunikacie neboli znecistované stavebnymi
vozidlami a mechanizmami a/alebo prepravovanym materialom. Zemina, piesok a iny prasny
material musia byt pred prepravou skropené vodou. Vozidla prepravujuce takyto naklad musia byt
vybavené plachtou. V pripade zne istenia je zhotovitel povinny komunikaciu okamzite ocistit'.

Komunikacie, odstavné plochy a pod. je nutné po celou dobu vystavby udrziavat volné
v bezpe€nom stave. V pripade snezenia a/alebo namrazy zodpoveda stavbyveduci za udrzbu
vSetkych komunikacnych a manipulanych ploch.

Stavbyveduci zodpoveda za vybavenia staveniska vhodnymi prostriedkami na udrZovanie Cistoty a
poriadku (vedra, furiky, lopaty, metly a pod.).

Dodrziavanie vySSie uvedenych povinnosti bude naplhou inSpekénych prehliadok staveniska
koordinatorom bezpecénosti.

8.2.5 Skladovanie stavebného materialu

Stavebny material méze byt na stavenisku skladovany len na vyhradenych miestach podla
pokynov stavbyveduceho. Skladovanie mimo obvodu staveniska je zakazané.

Pri nakladke a vykladke materidlu musi byt zaistena bezpelnost osdb spdsobilou a nalezite
poucenou osobou, ktora zodpoveda za to, aby sa nepovolané osoby nedostali do pracovného
pasma zdvihacich zariadeni a/alebo do jazdnej drahy vozidiel pri cuvani, otacani apod.

Pri ukladani materiadlu musi byt zaistena jeho stabilita, bezpe¢ny odber a manipulacia s nim.
Povrch miesta skladky musi byt upraveny so zretelom na vlastnosti skladovaného materialu. Do
stohov a hranic mozno ukladat material len na pevnej, unosnej, neSmyklavej a vodorovnej ploche
a mdézu sa do nich ukladat len rovnaké predmety nemenného tvaru. Predmety, ktorych tvar sa
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meni (napr. vrecia) sa smu stohovat do hromad len ked sa vytvori dostatoéne Sikmé alebo
stuphfovité steny. V pripade, ze hrozi zrutenie stohu, hranice alebo hromady, musia byt tieto
okamzite bezpe&nym spdsobom rozobrané.

Je zakazané uskladriovat material na nespevnenych svahoch.

Pri ukladani materialu je nutné ponechat dostatoné manipulaéné priestory, najma pre bezpecénu
manipulaciu a odber skor uskladneného materialu (pristup zdvihacich mechanizmov, prepravnych
prostriedkov a pod.). Dovoz materialu na stavenisko je potrebné planovat tak, aby bol na
stavenisku len na nevyhnutne potrebnu dobu.

Horfavé a nebezpetné materialy musia byt uskladnené oddelene od ostatnych materialov a pri ich
uskladneni je potrebné dodrzat dostatocné odstupové vzdialenosti a ochranné pasma od
susednych objektov. Zaroven je nutné ponechat dostatoéné priestory pre pristup hasiCskej
techniky. Tieto miesta je nutné oznacit bezpeénostnym znacenim — vid' Priloha 08, znacky WO001,
W002, W003, W004, WO005, prip. P030.

8.2.6 Pouzivanie nebezpecénych latok a pripravkov

Pokial budu na stavbe pouZivané nebezpeclné latky alebo pripravky, je (pod)zhotovitel, ktory bude
takuto latku pouzivat, povinny odovzdat pred zacatim prac s takouto latkou stavbyveducemu
képiu karty bezpeénostnych udajov (KBU) s uvedenim predpokladaného mnozstva pouZitého na
stavbe.

Stavbyveduci vedie tzv. register nebezpeénych latok a pripravkov pouzivanych na stavbe — vzor
registra je uvedeny v Prilohe 11.

SKBU musia byt v primeranom rozsahu oboznameni vsetci pracovnici, ktori s dotknutou
latkou/pripravkom pridu pocas vykonu prac na stavbe do styku, resp. by mohli byt touto
latkou/pripravkom ohrozeni.

8.2.7 Ochrana Zivotného prostredia

VSetci zhotovitelia su povinni vykonavat’ svoju €innost na stavenisku tak, aby nedoslo k ohrozeniu
Zivotného prostredia. Je zakazané najma:

- likvidovat' stavebny odpad spalovanim,

- wylievat nebezpeéné kvapaliny (oleje, farby, organické rozpustadla a pod.) alebo nimi
znecistenu vodu) do pody.

Obaly s kvapalinami, ktoré by mohli ohrozit’ Zivotné prostredie sa musia ukladat’ v nepriepustnych

zachytnych vaniach. V pripade neumyselného rozliatia je nutné zabezpecit ich okamziti sanaciu.

Stavbyveduci zaisti, aby bol pre tento uc€el na stavenisku k dispozicii vhodny sorpény material

(napr. Vapex a pod.)

8.2.8 Neopravneny vstup

Vzhladom k tomu, Ze sa jedna o liniovl dopravnu stavbu bez vylu€enia verejnej premavky, ktoru
nie je mozné opatrit oplotenim po celom obvode, je potrebné vhodnym spésobom zabezpedit, aby
sa verejnost’ a nepovolané osoby nedostali do priestorov, kde by mohli byt ohrozeni stavebnou
¢innostou:
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Cinnost/ priestor: odporucany spdsob zabezpecenia:

vykopy, jamy, Sachty a pod. - zakrytie alebo

- dostato€ne pevna =zabrana (ohradenie, dvojtyCové
zabradlie) alebo

- jednotyCové zabradlie vysoké 1.1 m vo vzdialenosti
najmenej 1.5 m od hrany vykopu alebo

- napadna prekazka vysoka min. 60 cm vo vzdialenosti
najmenej 1.5 m od hrany vykopu alebo

- material z vykopu uloZeny v kyprom stave do vysky
najmenej 0.9 m vo vzdialenosti najmenej 1.5 m od hrany
vykopu;

- zabezpelenie vhodnych a bezpecnych priechodov
ponad vykopové ryhy (Sirka priechodu najmenej 1,5 m
bez ohladu na hibku vykopu; priechody musia byt
vybavené obojstrannym dvojtyCovym zabradlim so
zarazkou).

nakladka a vykladka materidlu | - zabezpeCenie nebezpeéného priestoru napadnou
pomocou zdvihacich zariadeni, prace prekazkou vysokou min. 60 cm a oznacenie
kde hrozi pad predmetov, zrutenie bezpecnostnym znaenim ,zékaz vstupu nepovolanym
konstrukcie apod. (napr. prace na osobam® — vid' Priloha 08, zna¢ka P006 alebo

mostnom objekte 201-00) - strazenie nebezpeCného priestoru spodsobilou a

pou¢enou osobou (doporu€ujeme pre kratkodobé
ginnosti — napr. vykladka materialu).

cuvanie a otacanie vozidiel - navadzanie vodi€a spdsobilou a pou€enou osobou;

- pouzivanie vystrazného zvukového signalu pocas
cuavania

vykopové prace pomocou stavebnych | - zabezpeCenie nebezpeéného priestoru  napadnou
mechanizmov (bagre a pod.) prekazkou vysokou min. 60 cm a oznacenie
bezpecnostnym znalenim ,zdkaz vstupu nepovolanym
osobam® — vid Priloha 08, znacka P006 alebo

- strazenie nebezpeCného priestoru spodsobilou a
pou&enou osobou (odporu¢ame pre kratkodobé €innosti)

Vo vSetkych Castiach stavby, ktoré budu v dotyku s verejnou premavkou musi byt osadené vopred
schvalené docasné dopravné znacenie.

Na vstupoch na stavenisko musi byt umiestnené oznacenie, Zze sa jedna o stavenisko a znacka
zakazujuca vstup nepovolanym osobam (vid Priloha 08, znacka P006).

Osobam, ktoré sa priamo nezucastfiuju na realizcii stavby (navstevy a pod.) mdze byt umozneny
vstup na stavenisko len ak su splnené nasledujuce podmienky:

- sich pritomnostou bol oboznameny stavbyveduci;

- budu sa pohybovat po stavenisku len v sprievode poverenej osoby;

- budu vybaveni vhodnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami, v zavislosti od ucelu ich
navstevy; minimalne vybavenie je bezpelnostna pracovna obuv, pracovny plast alebo
pracovny odev a ochranna prilba;

- boli v potrebnom rozsahu pouceni o zasadach BOZP a ochrane pred poziarmi platnymi na
stavenisku.
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9. ZAVER

9.1 Zavédznost’

Tento plan je zavazny pre vSetkych (pod)zhotovitelov po celd dobu realizacie stavby.

Zhotovitelia su povinni v nalezitom rozsahu oboznamit' s preventivnymi opatreniami, zahrnutymi v
tomto plane vsetkych svojich zamestnancov a personal a vyzadovat ich drziavanie. O oboznameni
musi byt vyhotoveny pisomny zaznam — vzor pisomného zaznamu je uvedeny v Prilohe 05). Pre
tento ucel zabezpedi stavbyveduci distribuciu planu vsetkym (pod)zhotovitelom.

Jeden vytlaCok aktualnej verzie tohto planu bude umiestneny na stavbe na kazdému dostupnom
mieste po celu dobu realizacie stavby a kazdému, kto sa zu€astriuje na budovani stavy, bude
v pripade jeho zaujmu umozZnené nahliadnut do planu, prip. si urobit’ z neho vypisky.

Register nebezpectnych latok a pripravkov, pouzivanych v ramci stavby vedeny na zaklade tohto
planu bude k dispozicii u stavbyveduceho.

Zoznam (pod)zhotovitefov a supis stavebnych a montaznych prac, vedené na zaklade tohto planu
budu k dispozicii u koordinatora bezpecnosti.

9.2 Aktualizacia

Tento plan je potrebné aktualizovat a upravovat v zavislosti od postupu plnenie stavebnych prac,
vyskytu Urazov, nehdd, skoronehéd alebo inych mimoriadnych udalosti alebo dodatoénych zmien v
projekte.

Zmeny alebo uUpravy planu mdéze vykonat len koordinator bezpecnosti. VSetky zmeny a/alebo
upravy planu musia byt vopred prerokované a odsuhlasené s technickym dozorom investora a so
stavbyveducim a musia o nich byt informovani vSetci (pod)zhotovitelia a pracovnici, ktorych sa
tieto zmeny a/alebo Upravy dotykaju
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Priloha 01

ZASADY BOzZP
PRE VYKON PRAC SO ZVYSENYM NEBEZPECENSTVOM

Prace vo vyskach

(1) Pracoviska, u ktorych hrozi pad z vysky alebo do hibky (napr. prace na mostnych objektoch,
opornych/zarubnych muroch, prekladkach vzduSnych vedeni apod.) musia byt nalezite
zabezpecené proti padu pracovnikov kolektivnou ochranou; ak to nie je mozné, musia byt
pracovnici zabezpeceni proti padu vhodnymi osobnymi ochrannymi prostriedkami.

(2) Material, naradie a pomocky sa musia ulozit, pripadne skladovat vo vyskach tak, aby po cely
&as uloZenia boli zabezpe&ené proti padu, skiznutiu alebo zhodeniu vetrom poéas prace i po jej
ukonceni. Pracovné naradie sa zakazuje zavesovat na €asti odevu, ak nie je na to upraveny alebo
ak pracovnik nepouzije vhodny vystroj (pas s Upinkami a pod.).

(3) Konstrukcia na prace vo vySkach sa nesmie pretazovat. Hmotnost materialu, zariadenia,
pombcok, naradia vratane poctu oséb nesmie presahovat normou urené nahodné zatazenie
konStrukcie.

(4) Priestory, nad ktorymi sa pracuje, sa musia bezpecne zaistit, aby nedoSlo k ohrozeniu
pracovnikov a inych oséb. Zamestnanci a verejnost’ musia byt chraneni pred padom predmetov
kolektivnymi ochrannymi prostriedkami, ak je to technicky mozné. Materialy a pracovné zariadenia
musia byt uloZzené alebo navi$ené tak, aby nemohli skiznut alebo zritit sa. Ak je potrebné, tak sa
na stavenisku umiestnia zastreSené priechody alebo je zabraneny pristup k nebezpenym
priestorom.

(5) Zhadzovanie predmetov, zvySkov stavebnych latok a materialu z vysky na prifahlé plochy je
dovolené len za predpokladu, Ze

- miesto dopadu bude zabezpecené proti vstupu 0oséb (ohradenim, vylu€enim prevadzky,
strazenim) a jeho okolie chranené proti pripadnému odrazu alebo rozstreku zhodeného
predmetu alebo materialu alebo

- material sa bude zhadzovat uzavretym zariadenim az na miesto ulozenia.

(6) Je zakazané zhadzovat predmety, pri ktorych nemozno bezpecne predpokladat miesto
dopadu (plechy, krytina, dosky a pod.), alebo predmety, ktoré by mohli strhnut pracovnika z vysky.

(7) Prace vo vySke v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom sa musia prerusit
pri

- bdrke, silnom dazdi, sneZeni, tvoreni namrazy,

- vetre s rychlostou nad 8 m.s-1 na zavesenych pomocnych konsStrukciach, rebrikoch
nad 5,0 m vysky prace a pri pouziti osobného zabezpecenia; v ostatnych pripadoch pri
vetre s rychlostou nad 10,7 m.s-1,

- viditelnosti mensej ako 30 m,

- teplote prostredia niz8ej ako -10 C.

(8) Prace nad sebou su povolené len vo vynimoénych pripadoch. Ich vykon musi byt vzdy
vopred dotknutymi (pod)zhotovitelmi prerokovany za uc€asti koordinatora bezpecnosti.
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Zemné prace

Pripravné prace

(1) Pred zaCatim zemnych prac musi zodpovedny pracovnik zhotovitela zabezpecCit' v teréne
vyznacCenie trasy podzemnych vedeni inzinierskych sieti a inych prekazok. VyznacCenie vSetkych
inzinierskych sieti a diel musi byt overené a potvrdené ich prevadzkovatelom. Pracovnici, ktori
budu vykonavat zemné prace, musia byt oboznameni s druhom inZinierskych sieti, ich trasami
a hibkou a ich ochrannymi pasmami. To plati aj pre trasy inZinierskych sieti v blizkosti staveniska,
ktoré by monhli byt stavebnou Cinnostou narusené.

(2) V ramci projektu musi byt stanoveny spdsob zaistenia stien vykopov proti zosunutiu alebo
sklony svahov vykopov. Pri zmene geologickych a hydrogeologickych podmienok oproti projektu je
povinny zodpovedny pracovnik po konzultacii s projektantom spresnit ur¢eny sklon svahu.

(3) Opatrenia pre zaistenie bezpecCnosti prace pre jednotlivé vykopy musia byt stanovené este
pred ich zacatim.

(4) Pred povolenim zemnych prac je nutné stanovit’

- postupy v pripade nepredvidanych udalosti (zrutenie steny vykopu, porusenie
inZinierskych sieti, zistenie vaésich balvanov, zvyskov stavebnych konstrukcii, vyskyt
nesudrznych zemin, starej municie a pod.);

- miesta vybudovania prechodov a prejazdov, spésob ich prevedenia a spésob
zabezpecenia proti padu osob;

- zaistenie zasobovania, prijazdu zachrannych zborov a pod. v dotknutej lokalite

- pracovnika, zodpovedného za odbornu kontrolu stavu zabran, vrubenia/pazenia, lavok,
prechodov, prejazdov a vystraznych a osvetlovacich telies a periodicitu tejto kontroly
(najmenej 1x za den).

(5) Pred zacatim zemnych prac sa musi preverit, i sa v blizkosti pracoviska nebudu vykonavat
prace spdsobujuce otrasy pbdy, ktoré by mohli ohrozit stabilitu stien vykopu alebo svahu (napr.
baranenie Stetovych stien a pil6t, pouzivanie pneumatického kladiva a pod.) a navrhnut adekvatne
opatrenia na zaistenie stability vykopov, resp. svahov a bezpe¢ného vykonu zemnych prac. Tieto
opatrenia musia byt prerokované a odsuhlasené koordinatorom bezpecnosti.

Zasady pre vykonavanie zemnych prac

(6) Vykopy v obyvanych Uzemiach musia byt zakryté alebo sa musia ich okraje zaistit’ tak, aby
sa zabranilo padu do vykopu.

(7) Vykopy priliehajuce k verejnym komunikaciam alebo zasahujuce do nich musia byt vybavené
vystraznou dopravnou znackou. V noci a pri znizenej viditefnosti musia byt oznaené Cervenym
vystraznym svetlom na zacCiatku a na konci vykopu, pripadne v inych nebezpecnych miestach
podla miestnych podmienok.

(8) Pre pracovnikov pracujucich vo vykopoch sa musi zaistit bezpeény zostup (vystup). Pred
prvym vstupom pracovnikov do vykopu alebo pri preruseni prace dih§om ako 24 hodin musi
zodpovedny pracovnik vykonat prehliadku stavu stien vykopu, pazenia a pristupov.

(9) Vykopove prace kde hrozi nebezpelenstvo zosunutia, zavalenia alebo iné zvySené riziko
nesmie vykonavat pracovnik osamotene. Taktiez nesmie vykonavat pracovnik osamotene
vykopové prace na odlahlych pracoviskach od hibky 1.3 m.
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(10) Okraje vykopov sa nesmu zatazovat (hranica Smykového klinu musi byt stanovena
projektom).

(11) Vykonavat zemné prace v ochrannom pasme elektrickych, plynovych a inych nebezpeénych
vedeni mozZno len za predpokladu, Ze sa vykonaju opatrenia zabrafujuce nebezpeCnému
priblizeniu pracovnikov alebo strojov k vedeniam. Opatrenia sa prerokuju s ich prevadzkovatefom
(prehlad ochrannych pasiem niektorych energetickych zariadeni je uvedeny v Prilohe 07).

(12) Pri ruénom kopani vykopov musia byt pracovnici rozmiestneni tak, aby sa navzajom
neohrozovali. Pri doprave materialu do vykopu alebo z vykopu sa nesmu pracovnici zdrziavat
v ohrozenom priestore. Pri zisteni nebezpeénych predmetov (napr. stara municia a pod.) sa musia
prace zastavit az do odstranenia tychto predmetov kompetentnou instituciou.

(13) Zvislé steny ruénych vykopov sa musia zabezpedit proti zavaleniu (napr. pazenim) od hibky
vacsej ako

- 1,5 m v nezastavanom uzemi;

- 1,3 mv zastavanom uzemi.

(14) V zeminach nesudrznych, podmacanych alebo inak nachylnych na zosunutie a v miestach,
kde treba ratat s opakovanymi otrasmi (napr. pri pouzivani baranidla v ich blizkosti), sa steny
musia zabezpecit' aj pri men3ich vySkach.

(15) Je zakazané zostupovat alebo vystupovat z vykopu po konstrukcii pazenia.

(16) Odkryté vedenia a potrubia v stene vykopu sa musia ihned zabezpecit proti priehybu,
vyboceniu a rozpojeniu.

(17) Pri ruénom odstrafovani vystuze (vrubenia) sa musi postupovat od spodku pri su¢asnom
zasypavani odpazeného vykopu tak, aby bola zaistena bezpecnost prace. Ak hrozi
nebezpecenstvo zosunutia stien vykopu alebo poskodenia blizko stojacich konStrukcii pri
prepazovani a odstrafiovani vystuze (vrubenia), pazenie sa ponecha v potrebnej vyske vo vykope.

Svahovanie vykopov

(18) Podkopavanie svahov je zakazané. Ak vzniknu pochybnosti o stabilite svahu, pracovnik
zodpovedny za vykonavanie zemnych prac musi ur€it a zabezpecit opatrenia na zamedzenie
zosunutia svahu.

(19) Pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, pri ktorych méze dojst k ohrozeniu stability
svahu, sa nesmu pracovnici zdrziavat na svahu ani pod nim.

(20) Pri praci na svahoch so sklonom vacsim ako 1:1 a vyske vacsej ako 3 m sa musia vykonat
opatrenia proti sklznutiu pracovnikov alebo zosunutiu materialov.

(21) Pracovat sucCasne na viacerych stupfioch na svahu nad sebou je pripustné, len ak su
vytvorené bezpeéné podmienky na zabezpecenie pracovnikov na nizSich stupfoch.

Mechanizmy na zemné prace

(22) Stroje na zemné prace mdze obsluhovat len pracovnik, ktory ma pre tuto €innost prislusnu
odbornu spobsobilost’ (kvalifikaciu) a dostatonu prax.

(23) Stroje na zemné prace sa mdzu pohybovat alebo pracovat podla unosnosti pody v takej
vzdialenosti od okrajov svahov, aby nedoS$lo k zruteniu stroja. Pod stenou (svahom) sa méze stroj
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pohybovat’ alebo pracovat v takej vzdialenosti, aby nevzniklo nebezpecenstvo jeho zasypania Ak
tieto vzdialenosti nie su urcené v technologickom postupe, uréi ich zodpovedny pracovnik
dodavatela zemnych prac. Pracovnik obsluhujuci stroj musi byt o tychto vzdialenostiach vopred
preukazatefne oboznameny.

(24) Pri hrnuti horniny dézerom nesmie brit jeho radlice presahovat cez okraj svahu alebo vykopu.

(25) Stroje sa musia vybavit zariadenim na kontrolu sklonu pojazdnej roviny so signalizaciou
alebo ukazovatelom az do maximalne dovoleného sklonu.

(26) O pouziti strojov v blizkosti okrajov podzemnych inzinierskych sieti rozhodne dodavatel
stavebnych prac po dohode s prevadzkovatelom tychto sieti a su€asne vykona nevyhnutné
opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace.

(27) Pri subeznom strojovom a ruénom vykonavani zemnych prac je zakazané zdrziavat sa
v nebezpeCnom dosahu stroja. Ak obsluha nema dostatoény vyhlad na v3etky miesta ohrozenia
priestoru, nesmie pokraCovat v praci.

(28) Je zakazané vstupovat bez vhodnej ochrany pracovnikov do strojom vykopanych vykopov,
ktoré nie su zabezpecéené proti zosunutiu.

(29) AKk je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdrzZiavat v nebezpeCnom dosahu stroja, pred strojom v
smere jazdy, ani medzi tahaCom a vle€nym strojom. Je zakazané stat tesne pred alebo za strojmi
s vlastnym pohonom pri ich Startovani. Je zakazané vstupovat na stroj alebo pod stroj bez
upovedomenia a suhlasu obsluhy. Taktiez je zakazané vystupovat a zostupovat’ zo stroja, pokial
je tento v pohybe.

(30) Pocas tankovania pohonnych hmét musia byt vSetky motory vypnuté.

(31) VSetky prevodovky, hriadele, hnacie remene alebo retaze, ventilatory a iné nebezpecné
pohyblivé Casti strojov musia byt opatrené ochrannymi krytmi. Po ukonéeni oprav musia byt tieto
kryty opatovne nasadené.

(32) Pri praci strojov, ktoré su vybavené viacerymi pracovnymi zariadeniami, musia byt
nepouzivaneé pracovné zariadenia v prepravnej polohe a mechanicky zabezpeceneé.

(33) Pri praci viacerych strojov na jednom pracovisku sa musi medzi nimi zachovat taka
vzdialenost, aby nedoslo k ohrozeniu prevadzky druhého stroja.

(34) Obsluha stroja nesmie opustit svoje miesto bez toho, aby pracovné zariadenie nebolo
spustené na zem, pripadne na podlozku na zemi alebo umiestnené v predpisanej polohe a
mechanicky zabezpecCené.

(35) Obsluha je povinna zaznamenat zavady stroja, pripadne prevadzkové odchylky zistené
poCas predchadzajucej prevadzky do prevadzkového dennika. Po prestavke a po ukon&eni
zmeny, pri ktorej sa obsluhy striedaju, musi byt s tymito zadvadami oboznamena aj striedajlica
obsluha. Prevadzkovy dennik a navod na bezpeéné pouzivanie, obsluhu a udrzbu stroja musi mat
obsluha stroja trvale k dispozicii.

(36) Po ukonCeni prac sa mobilny stroj musi zabezpecit' proti samovolnému pohybu zakladacimi

stupfa a zabrzdenim parkovacej brzdy. Ak to umoZnuje konStrukcia stroja, aj pri preruSeni prace
sa mobilny stroj musi zabezpedit proti samovolnému pohybu aspofi zabrzdenim parkovacou
brzdou alebo pracovnym zariadenim spustenym na zem.
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(37) Proti samovolnému pohybu sa musi zabezpecit aj pracovné zariadenie stroja po ukondeni
prace pri kazdom jej preruseni spustenim na zem alebo umiestnenim do prepravnej polohy, v
ktorej sa mechanicky zabezpedi.

(38) Mobilny stroj sa musi odstavit na vhodné stanoviSte, kde nezasahuje do pozemnych
komunikacii, nie je ohrozena stabilita stroja a nie je ohrozeny padajucimi predmetmi.

Montaz alebo demontaz t'azkych konstrukénych prvkov

Priprava montaze

(1) (Pod)zhotovitel montaznych prac musi vypracovat technologicky postup montaze nim
montovanych stavebnych i technologickych konStrukcii. Technologicky postup musi obsahovat

- Casovy sled montaznych zaberov;

- podmienky nasadenia a pohyb mechanizaCnych prostriedkov;

- zasadné rieSenie pristupu pracovnikov k stykovym uzlom vratane ich ochrany;

- skladba a rozsah pouzitia montaznych a bezpecnostnych pripravkov a zariadeni (ochranné
zabradlia, poklopy a pod.);

- zabezpecenie dotknutych pracovisk;

- podmienky na osobné alebo kolektivhe zabezpec€enie pracovnikov proti padu.

(2) Technologicky postup musi byt pred za€atim prac prerokovany s veducim montaze alebo
pracovnikom poverenym riadenim montaznych prac.

Manipulacia s bremenami

(3) Pri odoberani dielcov zo skladky alebo dopravného prostriedku sa zostavajuce dielce musia
vzdy zabezpecit proti preklopeniu alebo zosunutiu.

(4) Pri zdvihani bremien musi zodpovedat nosnost' zdvihacieho zariadenia a pouZitych viazacich
prostriedkov hmotnosti zdvihaného bremena. Je zakazané pouzivat na zdvihanie viazacie
prostriedky u ktorych nie je znama nosnost.

(5) Bremena, ktorych hmotnost nie je znama, musia byt oznafené. Zdvihacie zariadenie,
viazacia prostriedky a spésob zdvihania takychto bremien uréi zodpovedny pracovnik. Zdvihacie
zariadenie pre zdvihanie tychto bremien musi byt vybavené zariadenim proti pretazeniu. U tychto
bremien zodpovedny pracovnik taktiez uréi spésob uviazania bremena.

(6) Na kazdom zdvihacom zariadeni musi byt vyznalena jeho nosnost. Na Zeriavoch s
nosnostou menitelnou v zavislosti od jeho vyloZenia musi byt uvedena najmensia a najvacsia
nosnost s prislusnym vylozenim.

(7) Viazanim a zavesovanim bremien mézu byt povereni len pracovnici so zodpovedajucou
kvalifikaciou.

(8) Pred uviazanim musi dielce i zavesné oka (haky, skrutky a pod.) prehliadnut’ viaza¢. Viazacie
prostriedky sa musia v zime odistit od snehu a namrazy. Je zakazané zdvihat zasypané,
upevneng, primrznuté alebo prilepené bremena vytrhovanim a odtrhovanim pokial nemozno zistit
bezpecne silu k tomu potrebnu alebo ak zariadenie nie je vybavené pretazovacou poistkou.

(9) Pred zdvihom a dalSou manipulaciou sa bremeno musi upevnit a zabezpedit tak, aby
nemohlo déjst k jeho padu, pripadne padu jeho Casti. Bremeno sa nesmie uvdzovat alebo
zavesovat na miestach, z ktorych by sa mohlo vydmyknut alebo kde by sa mohol vzajomne
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poskodit’ viazaci alebo zavesny prostriedok a bremeno. Ostré hrany bremena, ktoré by mohli
poskodit’ viazaci prostriedok, sa musia vhodnym spésobom chranit.

(10) Pred vlastnym zdvihom bremena sa musi preverit bezpecnost zavesenia bremena jeho
nadzdvihnutim a skontrolovat spésob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. Az po tejto
kontrole méze byt dany pokyn na zdvihnutie.

(11) Zdvihanie a prepravu bremena musi riadit’ viaza¢ dorozumievacimi znameniami, ktoré musia
byt jednoznacné, zretefné a vopred dohodnuté so Zeriavnikom (prehfad ru¢nych signalov — vid
Priloha 09). Pokial uvazuju bremeno viaceri viazaCi, m6ze tuto pracu riadit len jeden z nich,
pricom Zeriavnikovi m6ze dat pokyn na zdvih az vtedy, ak sa presvedCil o spravnhom uviazani
alebo zaveseni bremena a o bezpec&nosti ostatnych viazaov (odporuc¢a sa tohto viazaCa vizualne
odlisit od ostatnych, napr. prilbou alebo vestou odli$nej farby). Zeriavnik nesmie zadat zdvihat
bremeno bez predchadzajuceho pokynu viazaca.

(12) Nikto sa nesmie zdrziavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti. Pracovnici sa
mozu k bremenu priblizit az po jeho ustaleni v mieste, kde bude osadené alebo zlozené.

(13) Pracovnik, ktory upevnil bremeno, riadi jeho zdvih az do Urovne miesta, kde bude ulozené.
Dali pokyn na pohyb bremena nad urovefi osadenia a na osadenie bremena dava urCeny
pracovnik montaznej Caty.

(14) Ak dopravu bremena, jeho celu drahu z miesta uviazania na miesto osadenia alebo ulozenia
neméze sledovat pracovnik, ktory bremeno uviazal, musi sa medzi nim, Zeriavhikom a
pracovnikom, ktory bude bremeno osadzovat alebo ukladat, ur€it sp6sob dorozumenia sa.

(15) Urc€eny pracovnik montaznej ¢aty sa musi vzdy presvedCit o sprdvnom osadeni bremena.

(16) Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemozno dosiahnut’ jeho plynuly pohyb, bremeno
sa musi viest pomocnymi lanami. Pomocnymi lanami sa mézu bremena viest len z bezpecného a
pevného miesta. Lana sa musia upevnit spdsobom vylu€ujucim ohrozenie pracovnika pri ich
odopinani. Pomocné lano sa nesmie omotat alebo inak upevnit na ¢astiach tela pracovnika.

(17) Pri zdvihani dielcov pomocou Capov sa zavesné lana musia rozopriet rozperkou, aby pri
zdvihu Cast' dielca (hlava stlpa) vofne preSla medzi lanami zavesu. Cap musi byt stale vo
vodorovnej polohe a zabezpeceny proti vypadnutiu.

(18) Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a
material.

(19) Pri nakladani bremien na alebo vykladani z dopravného prostriedku je nutné tento zaistit
proti samovofnému posunutiu. Po uviazani bremena viazaci skontroluju zvislost zdvihovych lan
tak, aby nedoslo k Sikmému tahu a naslednému zhupnutiu bremena. Pri vykladani bremena musia
viazaCi pred pokynom na zdvih bremena opustit' loznu plochu dopravného prostriedku a dalSiu
manipulaciu s bremenom riadit mimo dopravny prostriedok. Obdobne, pri nakladani bremena
mdze viazaC vstupit na loznu plochu dopravného prostriedku az po ulozeni bremena.

(20) Pokial na jednom pracovisku pracuje sucasne viacero zeriavov, je nutné viazacCov patriacich
k réznym Zeriavom vizualne odliSit (napr. prilbou alebo vestou odliSnej farby) tak, aby kazdy
Zeriavnik mohol lahko identifikovat svojho viazaCa a nedoSlo tak k zdmene signalov (dblezité
najma pri vezovych Zeriavoch).
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Montazne pripravky a viazacie prostriedky

(21) Pri montazi sa musia pouzit predpisané montazne a bezpeclnostné pripravky. Montazne a
bezpeCnostné pripravky a viazacie prostriedky sa musia pred pouzitim a po¢as neho kontrolovat,
po pouziti o€istit, riadne ulozit' a konzervovat.

(22) Kazda montazna &ata sa na montaz musi vybavit prislusnym podtom montaznych a
bezpec€nostnych pripravkov a zariadeni v sulade s technologickym postupom.

(23) Montazne a bezpecnostné pripravky sliZiace na zaistenie bezpecnosti montaze, najma
bezpecCnosti pracovnikov pri montazi vo vySke je potrebné upeviiovat k dielcom eSte na zemi
(vychodiskovej urovne) pred ich zdvihom, ak to nevyluéuje technologicky postup montaze.

(24) Na zdvihanie dielcov sa musia pouzit viazacie prostriedky, ktoré zodpovedaju prisluSnym
parametrom (napr. statickym parametrom jednotlivych druhov dielcov).

(25) Viazacie prostriedky sa vzdy musia volit' tak, aby zabezpecCovali zavesenie dielcov podfa
vyrobnej dokumentacie.

Osadzovanie dielcov

(26) Pri osadzovani dielcov je potrebné vychadzat z technologického postupu.

(27) Pocas montaznych prac sa na konstrukcii musi priebezne vykonavat vystuzenie, vzoprenie,
kotvenie a iné stabilizatné zabezpe€enie. Sucasne sa musia priebezne montovat’ trvalé Casti
konstrukcie (zabradlia, ploSiny a pod.).

(28) Montazne otvory na vodorovnych €astiach sa musia suasne s montazou zabezpecit tak, aby
cez ne pracovnici neprepadavali (poklopom, sietou, zabradlim a pod.).

(29) Pri manipulacii s dielcom musia byt pracovnici v bezpe&nej vzdialenosti. AZ po jeho ustaleni
nad miestom montaze sa mézu k nemu priblizit a z bezpecnej ploSiny alebo podlahy ho osadit’ a
zabezpedit' proti vychyleniu. Dielec sa m6Zze zvesit zo zavesu zdvihacieho prostriedku az po tomto
zabezpeceni.

(30) Zvislé dielce sa musia po osadeni bezpelne zaistit (skrutkami, montaZznymi stolicami,
zaklinovanim v zakladnej patke a pod.). Uvolnenie viazacich prostriedkov zo zvislych dielcov sa
musi vykonat z bezpe¢ného miesta (pracovnej plosiny, montazneho kosa, dialkovym odopinanim
zo zeme a pod.).

(31) Po zabezpecCeni a uvolneni dielcov z viazacich prostriedkov sa pokracCuje v ich kone¢nom
upevneni (zvaranim, zabeténovanim, skrutkovanym spojom a pod.). Nasledujuci dielec sa mbze
osadit az vtedy, ked je predchadzajuci dielec bezpeCne ulozeny a upevneny podfa
technologického postupu.

(32) Montazne pripravky na doCasné zabezpecenie dielcov sa nesmu odstranovat pred koneénym
upevnenim a priestorovym stuzenim montovanej konstrukcie.

(33) Pri dielcoch zavesenych do zavesu zdvihacieho zariadenia mozno vykonat zvar elektrickym
oblukom len za predpokladu, Ze je vyluCena moznost zasiahnutia pracovnikov a poskodenia
zdvihacieho zariadenia elektrickym prudom.

(34) Zmonolithovanie uzlov a styénych Skar je mozné az po zisteni spravnosti osadenia dielcov,

po prebierke zvaranych spojov a splneni dalSich poziadaviek projektu. Praca spojena so
zalievanim stykov a Skar sa vykonava spésobom predpisanym technologickym postupom.
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(35) Dielce, ktoré mdzu byt po osadeni do konstrukcie rozkmitané vetrom, sa musia okamzite
vystuzit nadvazujucimi dielcami tak, aby konstrukcia tvorila tuhy celok.

(36) Pri zdvihani, stavani a ukladani jednotlivych vysokych konstrukcii alebo €asti (priehradové
konStrukcie, stoziare a pod.) sa musi priestor ohrozeny padom bremena, zdvihacimi prostriedkami
alebo konstrukciou zabezpedit (napr. ohradenim, strazenim priestoru poverenym pracovnikom).

(37) Pri blokovej montazi sa bloky ocelovej konstrukcie musia zostavovat z jednotlivych prvkov na
tuhych, nepoddajnych podporach tak, aby bol dodrzany tvar, statické pbsobenie, pripadne
nadvySenie predpisané v dodavatelskej dokumentacii, pricom sa nesmu prekrolit povolené
medzné odchylky.

(38) Pri montaznych pracach vo vySke je zakazana montaz a prechadzanie pracovnikov po
konstrukcii bez zabezpec€enia proti padu.

Buracie prace

Prieskum objektu, technologicky postup

(1) Buracie prace, ktoré budu vykonavané v ramci asanacie jestvujucich objektov (SO 010-00)
patria medzi &innosti, ktoré svojim charakterom predstavuju zvySené nebezpelenstvo ohrozenia
Zivota a zdravia pracovnikov.

(2) Pred zacatim buracich prac sa musi uskutocnit' prieskum stavu objektu a jeho okolia. Na
zaklade vysledkov prieskumu a statického posudenia sa spracuje technologicky postup buracich
prac.

(3) Technologicky postup musi obsahovat’

- navaznost a subeh jednotlivych pracovnych operacii;
- pracovné postupy pre jednotlivé pracovné &innosti;

- spOsob odstranovania materialu, spésob zvislej a vodorovné dopravy a skladovania
materialu;

- zaistenie staveniska a pracoviska;

- pouzitie pomocnych stavebnych konstrukcii — leSenia a podpier a pod.;

- spbsob zaistenia inZinierskych sieti, pouzitie do€asnych rozvodov energii;
- stanovenie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov.

(4) Technologicky postupu vypracuje dodavatel buracich prac. Ak dojde poc€as buracich prac k
zmene podmienok, musi sa technologicky postup upravit tak, aby bola vzdy zaistena bezpe&nost
pri praci.

Zasady pre vykonavanie buracich prac

(5) Buracie prace sa mbézu zaCat na zaklade pisomného prikazu zodpovedného pracovnika
dodavatela buracich prac a po vybaveni pracoviska pomocnymi konstrukciami a pombckami
ur€enymi v technologickom postupe.

(6) Ohrozeny priestor, v ktorom sa buracie prace vykonavaju sa musi pocas burania zabezpecit
proti vstupu nepovolanych osdb. Vstupy, vystupy a vjazdy do priestoru burania sa musia
zabezpedit od zaciatku prac az do ich skonlenia a viditelne oznacit. V ohrozenom priestore
nesmu byt okrem burania vykonavané sucasne iné prace a €innosti.

(7) Vyburany material sa musi skladovat' tak, aby neobmedzoval dalSi priebeh buracich prac. V
pripade, Ze pri burani a demontazi bude pouzité rezanie plamefom, musia byt tlakové nadoby
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ulozené mimo dosah nebezpelenstva, ktoré vznika pri burani. Sklenené a iné nebezpelné
ostrohranné predmety sa musia pri ruénom burani odstrafiovat tak, aby neboli zdrojom uUrazu.

(8) SpoOsob burania sa musi zvolit tak, aby sa nenaruSila statika okolitych objektov. Pri
konstrukciach, u ktorych nie je zabezpec€ena ich stabilita, je zakdzané pouzivat jednoduché rebriky
na uvazovanie lan a hakov k strhavanej €asti konstrukcie.

(9) Bduranie sa nesmie prerusit, ak nie je zabezpelena stabilita buranej konstrukcie alebo jej
Casti. Buracie prace nad sebou su zakazané.

(10) Konstrukéné prvky sa mozu odstrafiovat pri ruénom burani iba vtedy, ak nie su zatazené.
Ruéné buranie nosnych konstrukcii sa vykonava zasadne vertikalnym smerom zhora dolu. Ruéné
strhavanie stien a pilierov pomocou pak alebo zdvihakov je zakazané.

(11) Pre znizenie praSnosti po€as burania je potrebné burané konstrukcie a vyburany material
skrapat’ vodou. Pracovnici, vykonavajuci buracie prace musia byt vybaveni vhodnymi OOPP proti
prasnosti a hluku.

(12) Ak buranie vykonavaju dve alebo viac pracovnych skupin, musi byt zabezpeceny staly dozor
zodpovedného pracovnika, ktory koordinuje &innost pracovnych skupin tak, aby nedoslo k ich
vzajomnému ohrozeniu.

(13) Zodpovedny pracovnik, ktory priamo riadi buracie prace, musi dat v pripade ohrozenia
vopred dohodnutym znamenim pokyn na okamzité opustenie pracoviska.

Prace v blizkosti vysokého napitia

(1) 2Zvlastnu pozornost zo strany BOZP je nutné venovat pracam v blizkosti vedeni VN/VVN.
Harmonogram stavebnych prac je nutné planovat tak, aby boli prednostne urobené prelozky/
upravy vzduSnych vedeni VVN/VN este pred zacatim ostatnych stavebnych prac v OP, resp.
v blizkosti OP tychto vedeni, aby sa prediSlo stavebnym pracam a pouzitiu stavebnych
mechanizmov (bagre, Zeriavy) v nebezpeénom priestore a zabranilo tak nahodnému dotyku
s vedenim.

(2) V ochrannom pasme vonkajSieho elektrického vedenia a pod vedenim je zakazané

- zriadovat stavby a konstrukcie, umiestiovat' leSenia, vztyCovat dlhé predmety a pod.
- uskladriovat lahko horfavé alebo vybusné latky,

- vykonavat iné Cinnosti, pri ktorych by sa mohla ohrozit bezpe€nost 0s6b a majetku,
pripadne pri ktorych by sa mohlo poskodit' elektrické vedenie alebo ohrozit bezpecnost
a spolahlivost jeho prevadzky.

(3) V ochrannom pasme podzemného elektrického vedenia a nad tymto vedenim je zakazané

- zriadovat stavby, konstrukcie, skladky a jazdit osobitne tazkym mechanizmom,

- vykonavat bez predchadzajuceho suhlasu prevadzkovatela elektrického vedenia
zemné prace a iné €innosti, ktoré by mohli ohrozit’ elektrické vedenie, spoflahlivost a
bezpecCnost jeho prevadzky, pripadne by podstatne stazovali pristup k nemu.

(4) V dosahu elektrickych vedeni je zakazané vykonavat bez suhlasu prevadzkovatela vedenia
akékolvek zemné prace, pri ktorych by sa mohli podkopat stlpy, stoZiare, prekopat’ kable alebo
poskodit' i prerusit uzemnenie.

(5) Pred zahajenim akychkolvek prac v blizkosti vonkajsich elektrickych vedeni VN/VVN musi
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dotknuty (pod)zhotovitel oboznamit' vSetkych pracovnikov s nebezpeclenstvom hroziacim od
vonkajsich vedeni.

(6) (Pod)zhotovitel, ktory vykonava prace v blizkosti ochranného pasma elektrickych zariadeni
VN/VVN, pri ktorych moéze déjst k priblizeniu k elektrickym zariadeniam, je povinny oznamit' tuto
skutoCnost (Cinnost) prevadzkovatelovi elektrického zariadenia, vopred dohodnut podmienky
vykonu prac a dodrziavat nim ustanovené pokyny (prehlad vybranych ochrannych pasiem — vid

Priloha 07).

(7) Zeriavy ainé podobné zariadenia musia byt umiestnené tak, aby ich vSetky G&asti
v ktorejkolvek polohe boli mimo ochranné pasmo vedenia. V pripade, Ze tuto podmienku nie je
mozné dodrzat, je potrebné poZiadat prevadzkovatela vedenia o stanovenie bezpelnostnych
podmienok pre odchylne rieSenie. Ostatné zariadenia, ktoré nemaju povahu Zeriavov mozno
prevadzkovat v blizkosti elektrického vedenia (a to i v ochrannom pasme) len ak su vybavené tak,
Ze Ziadna ich Cast (ani Ziadna Cast o0sbb nachadzajucich sa na zariadeni vratane drzanych
nastrojov a predmetov) sa v Ziadnom pripade neméze priblizit k vodiCom na mensiu vzdialenost,
ako je uvedena v nasledujucom bode.

(8) S mechanizaénymi prostriedkami, vysokymi vozidlami, nakladmi a strojmi je mozné
podchadzat pod elektrickym vedenim len ak su v prepravnej polohe a bude dodrzana bezpecna
vzdialenost od elektrickych vedeni:

- 200 cm pri menovitom napati od 1 do 35 kV;

- 300 cm pri menovitom napati od 35 do 110 kV;
- 400 cm pri menovitom napati od 110 do 220 kV
- 500 cm pri menovitom napati od 220 do 400 kV.

(9) Je zakazané vykonavat prace v blizkosti ochranného pasma elektrickych zariadeni VN/VVN
— najma pouZzivanie zZeriavov, bagrov, vztyCovanie stlpov, stoZiarov a inych vysokych predmetov —
pocas

- znizenej viditelnosti (hmla, snezenie, husty dazd a pod.)
- silného vetra.

(10) Je zakazané priblizovat sa k pretrhnutym vodi€om elektrického vedenia spadnutym na zem
a dotykat sa ich. (V okoli miesta, kde lezi pretrhnuty vodi€ mdze vzniknut az do vzdialenosti 20 m
oblast’ Zivotu nebezpecného krokového napatia).

Prace v ochrannom pasme zelezni¢nej trate

(1) Pocas prac v blizkosti Zelezni¢nej trate/vleCky je zakézané vstupovat pracovnikom do tzv.
nebezpecného priestoru, ktory je vymedzeny pasom Sirky 5 m od osi kolajiska na obe strany trate.

(2) (Pod)zhotovitel, ktory zabezpeluje vykon prac v ochrannom pasme Zelezni¢nej trate/vleCky
(60 m od osi kofajiska) je povinny vyznacit ohrozeny priestor (vid predchadzajuci odsek)
dostato¢ne pevnou zabranou, napr. ohradenie, jednotyCové alebo dvojtyCové zabradlie vysoké
najmenej 1,1 m a umiestnenim bezpecnostného znacenia — vid' Priloha 08, znacka P003

(3) Pri pracach, ktoré vyzaduju zasah do samotného telesa ZelezniCnej trate (napr. objekty
SO 218-00, SO 670-00) je dodavatel tychto prac povinny vopred prerokovat a odsuhlasit’ pracovny
postup vratane adekvatnych bezpeénostnych opatreni s kompetentnym utvarom ZSR, resp.
prevadzkovatefom vlecky (vyluky na Zel. trati, obomedzenie rychlosti a pod).
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Prace v otvorenej prirode s vyskytom kliesta oby¢ajného

(1) KiieSt obycajny (Ixodes ricinus) je nositefom réznych chordb, ktoré moézu byt pre Cloveka
nebezpecné. Jedna sa najme o lymsku boreliézu a kliestovu encefalitidu.

(2) Lymska boreliéza je infekEné bakterialne ochorenie (spirochéta Borellia burgdorferi), ktoré
postihuje cely organizmus. Prejavuje sa najskér rozsiahlou ¢ervenou vyrazkou. Neskér sa mbzu
objavit’ Unava, bolesti hlavy, svalov a kibov, zvaéSené lymfatické uzliny. Nelie¢ena boreliéza moéze
prejst do chronického Stadia s postihnutim srdcového svalu a nervového systému. Borélia sa na
Slovensku vyskytuje asi u 10 % klieStov. Predpoklada sa, Ze na rozvoj ochorenia musi byt kliest
prisaty na tele aspon 24 hod. Proti lymskej boreliéze neexistuje oCkovanie.

(3) Kliestova encefalitida je akutne horuckovité ochorenie, ktoré postihuje centralny nervovy
systém. Ohlasuje sa bolestami hlavy, horuckou, slabostou az po priznaky zapalu mozgu a
mozgovych blan. KedZe ochorenie méze zapriCinit smrt' a trvalé nasledky (kazdy Stvrty pripad
klieStovej encefalitidy sposobuje dlhodobé zdravotné tazkosti), nemali by sme ho brat na lfahku
vahu. Zakernost ochorenia spo€iva v tom, Ze prebieha dvojfazovo. Prvé Stadium zacina po
uplynuti inkubaénej doby, t. j. najéastejSie za 2 az 28 dni po prisati kliedta. V tejto faze sa priebeh
ochorenia podoba chripke. K bolestiam hlavy a horu¢ke sa mdzu pridruzit aj problémy s travenim,
bolesti v kiboch, chrbte &i v konéatinach. Tieto tazkosti prakticki lekari asto oznadia za "letny"
chripku. Tato faza trva 1 - 28 dni. Po pociato€nom zlepSeni stavu (bezpriznakové obdobie trva 1 -
20 dni) v8ak pacienta prekvapi druha faza, ktorej priebeh byva podstatne zavaznejsi, pretoze
virusy po masivnom rozmnozeni prenikaju do centralnej nervovej sustavy, kde poskodzuju
nervové bunky. Toto Stadium ochorenia sa uz prejavuje silnymi bolestami hlavy, vracanim,
vysokymi horu¢kami, poruchami vedomia, tuhnutim krku, zmatenostou a bezvedomim. Diagnézu
je mozné potvrdit’ vySetrenim krvi. Virus klieStovej encefalitidy vyvola zapal mozgovych blan, ku
ktorému sa niekedy pridruzi aj zapal mozgu. Virus mdze napadnut’ aj miechu, pripadne periférne
nervy. Postihnutie oblasti miechy je vzacnejSie, vacsinou vSak vedie k obrne hornej koncatiny.
LahSi priebeh ochorenia sa prejavuje len zapalom mozgovych blan (meningitida) - vedie k
pomerne rychlemu Ustupu tazkosti, pacient moze za 2 - 3 tyzdne z nemocnice odist a citi sa
celkom zdravy. Ochorenie je neprijemné tym, Ze mnohym pacientom pretrvavaju zdravotné
problémy celé tyzdne aZz mesiace po odchode z nemocnice. U niektorych pacientov su nasledky
trvalé (obrny, bolesti hlavy, poruchy schopnosti sustredit’ sa, zniZzena vykonnost, depresie). 1 az 2
% ochoreni koncia smrtou. Priebeh ochorenia a nasledky po prekonanom ochoreni su
najzavaznejSie u dospelych osbdb. NajspolahlivejSou ochranou proti klieStovej encefalitide je
oCkovanie.

(4) Ak pracujete v oblastiach zamorenych klieStom, dodrzujte nasledujuce opatrenia:

- konce nohavic si poriadne zasunte do ponoziek/ podkoleniek;

- koSelu si poriadne zapravte do nohavic;

- pouzite repelentny pripravok proti klie§tom;

- na konci kazdej pracovnej zmeny si dokladne prezrite celé telo; pozornost' venujte
najme podpazusiu, pupku, rozkroku a v roznych zahyboch tela ako napr. za uSami;

- po ukonceni kazdej pracovnej zmeny sa €o najskér osprchujte a prezledte
Z pracovného odevu (vratane spodného pradla).

(5) V pripade najdenia klieSta je nutné ho ihned odstranit — ¢im skér je kliest odstraneny tym
menSie je riziko nakazy. Pri odstrafiovani klieSta dodrziavajte nasledujuce zasady:

- na vytiahnutie klieSta je najlepSie pouzit pinzetu; pokial pouzijete prsty prekryte ich
kuskom jemného papiera;
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- uchopte klieSta o najblizSie k pokozke a tahajte ho rovhomernym stalym tahom —
nesnazte sa ho vytodit alebo prudko vySkibnut — mézete tym spdsobit, Ze sa telo
klieSta odtrhne, pricom hlava zostane zahryznuta v kozi;

- dbajte na to, aby ste telo kliesta neskrucali, nemliazdili alebo nepretrhli — mohlo by
ddjst k vyte€eniu infikovaného obsahu do rany;

- po vytiahnuti klieSta vydezinfikujte ranu alkoholom alebo mydlovym roztokom; je
vhodné kliedta uchovat' v malej flasticke pre neskorsiu identifikaciu nakazy v pripade,
Ze by ste ochoreli lymskou boreliézou alebo inou chorobou;

- neskusajte rézne ,fludové“ metddy vytahovanie klieStov ako su natretie klieSta roznymi

mastami, alkoholom, lakom na nechty apod. alebo prikladanim horucich zapalkovych
hlaviCiek apod.
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Priloha 02

ZOZNAM ZHOTOVITELOV (VZOR)

STAVBA: Dialniény privadzaé Lietavska Luéka — Zilina, |. etapa

] , ] ZASTUPCA PRE BOZP/
ZHOTOVITEL: DODAVANE PRACE: , .
KONTAKTNE UDAJE:

Pocas realizacie koordinator bezpecnosti dopini hore uvedent tabulku podla skuto¢nosti.
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022-00
030-00
032-00
052-00
102-00
112-00
115-00
120-00
136-00
137-00
138-00
139-00
140-00
143-00
145-00
146-00
210-00
212-00
213-00
214-00
217-00
243-00
244-00
245-00
247-00
248-00
302-00
303-00
305-00
332-00
501-02
503-00
508-00
533-00
534-00
603-00
604-00
605-00
613-00
614-00
615-00
625-00
671-00
671-11
803-00
811-01
811-02

Priloha 03

CLENENIE STAVBY

Zobratie ornice z do¢asnych zaberov a nasledna rekultivacia DZ
Priprava uzemia

Vegetacné upravy pre diafni¢ny privadzac

Uprava meliorécii k.u. Bytéica

Dialniény privadzaé Lietavska Lucka -Zilina
Krizovatka Solinky

Oplotenie privadzaca

Obsluzna komunikacia v km 4.6 - 4.7

Prelozka polnej cesty km 4,745

Prelozka pofnej cesty km 5,200 — 5,450

Prelozka polnej cesty km 5,460

Prelozka polnej cesty km 5,760 — 6,100

Uprava cesty do Rosiny km 5,770

Obchadzka polnej cesty km 4,500

Obchadzka polnej cesty km 5,440

Obchadzka cesty do Rosiny km 5,750

Most na polnej ceste nad privadzaom v km 4,745
Most nad polnou cestou v km 5,460

Most nad potokom v km 5,560

Most na ceste do Rosiny vkm 5,770

Most nad IV. Okruznou v km 7,090

Protihlukova stena - vfavo km 4,787 — 5,105
Protihlukova stena - vlavo km 5,10 5- 5,670
Protihlukova stena - vpravo km 6,209 — 6,887
Protihlukova stena - vlavo km 6,080 — 7,060
Protihlukova stena - vpravo km 6,887 — 7,280
Odlu€ovaé ropnych latok km 5,415

Odlucovac ropnych latok km 5,500

Odlu€ova& ropnych latok km 7,040

Prelozka potoka km 5,575

DaZdova kanaliz4cia ¢asti stavby 102-00

Dazdova kanalizacia ¢asti stavby 112-00

Uprava kanalizacie v krizovatke Solinky

Uprava miestnych vodovodov

Uprava vodovodov pod polnou cestou 136-00
Prekladka 22kV vzdusného vedenia VN v km 4,350 — 5,050
Prekladka 22kV vzduSného vedenia VN v km 5,4525 — 5,800
Prekladka 22kV vzdusného vedenia VN v km 6,100 — 6,380
PreloZka stoziarovej TS 4506 v km 4,805

Pripojka VN pre stoziarova TS 4506 v km 4,805
PreloZky vedenia NN zo stoZiarovej TS 4506

Verejné osvetlenie krizovatky Solinky

Informacdny systém dialnice - stavebna &ast’
Informacny systém dialnice - technologicka ¢ast
Pristupova cesta na stavenisko v km 2,000

Obnova zivi¢nych krytov na ceste 1/64

Obnova Zivi€nych krytov na miestnych komunikaciach
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SUPIS STAVEBNYCH A MONTAZNYCH PRAC (VZOR)

STAVBA: Dialniény privadzaé Lietavska Luéka — Zilina, |. etapa

Priloha 04

Zvysené ohrozenie Zivota

Pracovny/ Technologicky postup

VN/NN

spojené so zemnymi pracami)

Praca/Cinnost Zhotovitel alebo pqékodenia zdravia Pozadovany Pokial je pozadovany:
(ANO / NIE) (ANO/NIE) predlozeny dia: schvaleny dia:
Priprava staveniska NIE NIE
Zemné/ vykopové prace ANO
(podzemné vedenia, zosuv ANO D
zeminy/zasypanie, pad oséb do
vykopu)
Asanécia jestvujucich objektov) ANO
(pad/zrutenie konstrukcie, pad ANO
0s0b z vysky, pad predmetov z
vysky)
Buranie existujucich vozovkovych ANO
. S NIE
vrstiev - strojné (hluk, prach)
Buranie existujucich vozovkovych ANO
vrstiev - ruéné (hluk, prach, vibréacie, NIE
poranenie oci)
ANO i
Prelozky kanalizacie (biologické $kodliviny, praca ANO
v obmedzenych priestoroch)
ANO
PreloZky vodovodov (ohrozenia spojené so zemnymi NIE
pracami)
, . . ANO
Prekladky vzdusnych elektrickych (raz el. pradom, pad 0sdb ANO ?
vedeni VN/NN z vy8ky, pad predmetov,
zrutenie konstrukcie)
Prekladky kablovych ANO ]
(podzemnych) elektrickych vedeni (uraz el. prudom + ohrozenia ANO 2
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Praca/Cinnost

Zvysené ohrozenie Zivota

Pracovny/ Technologicky postup

Pokial je pozadovany:

Zhotovitel alebo pqékodenia zdravia Pozadovany
(ANO / NIE) (ANO/NIE) predlozeny dia: schvaleny dia:
ANO
(uraz el. prudom, pad osbéb
Prelozky verejného osvetlenia Z vySky, pad predmetov, ANO 2
zrutenie konstrukcie +
ohrozenia spojené so zemnymi
pracami)
Prelozky telekomunikagnych h ) ANO - NIE
kablov a slaboprudovych vedeni (ohrozenia f)‘?gﬁ"rﬁifo cemmm
. ANO i 2)
Prelozka STL plynovodu (vbuch plynu) ANO
Budovanie cestnych telies NIE NIE
Kladenie vozovkovych vrstiev NIE NIE
Hibkové zakladanie mostnych
objektov (vitané velkopriemerové NIE NIE
piloty)
Stavba/ montdZz mostnych ANO
objektov, prace na opornych . - \ A
X . g d z vy$ky, pad predmetov, ANO
a zarubnych muroch (pa itenie konStrukci
a protihlukovych stenach zritenie konstrukcie)
. . . . o ANO )
Fr?(/;el V‘,i“ZkOStI/ na zeleznicnej (kolizia so Zelezni&nymi ANO 4
ratifviecky vozidlami)
L . . ANO
Izglalg[la spodnej asti mostnych (chemické litky a pripravky — NIE 3
objektov penetracia a pod.)
Montaz zvislého dopravného NIE NIE
znaCenia
Natiera¢ské prace NIE NIE 3
Spatna rekultivacia, vegetacné NIE NIE
Upravy, nahradna vysadba
Kolaudacia, odovzdanie stavby NIE NIE
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POZNAMKY: 1) spésob zabezped&enia vykopu proti zosunutiu pri hibke vykopu vaésej ako 1.5 m; vytyéenie podzemnych vedeni IS
2) prerokovanie a odsuhlasenie postupu prac vratane bezpecnostnych opatreni s prevadzkovatelom vedeni
3) pred zacatim prac musi byt k dispozicii karta bezpe¢nostnych tdajov pre pouziti naterovu latku

4) stanovenie bezpe&nostnych opatreni v spolupraci so ZSR

Pocas realizacie koordinator bezpeénosti upravi, resp. doplni hore uvedent tabulku podla skuto¢nosti.
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Priloha 05

ZAZNAM O OBOZNAMENI S PLANOM BOZP

STAVBA: Dialniény privadzaé Lietavska Luéka — Zilina, I. etapa

DATUM OBOZNAMENIA:

Dolu uvedeni zamestnanci potvrdzuju svojim podpisom, ze boli oboznameni s preventivnymi bezpe&nostnymi
opatreniami obsiahnutymi v plane BOZP stavby:

ZHOTOVITEL: MENO PRACOVNIKA: PROFESIA: PODPIS:

45




GEOC

Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

Dokumentdcia na realizaciu stavby
G ‘ Dial'nicny privadzac Lietavska Lucka — Zilina, I. etapa, km 0,0 — 3,8
DNSULT

Zakony:
8/2009
355/2007
124/2006
125/2006
543/2002
311/2001
223/2001
264/1999

50/1976

Vyhlasky:
147/2013

508/2009

464/2009

9/2009

549/2007
544/2007
541/2007
448/2007
500/2006
283/2001
208/1991

59/ 1982
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Priloha 06

PREHLAD VYBRANYCH PRAVNYCH PREDPISOV NA USEKU
BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI PRACI

O cestnej premavke a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov

O ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

O bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov
O inSpekcii prace a o zmene a doplneni zakona €. 82/2005 Z. z. o nelegalnej praci a
nelegalnom zamestnavani a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov

O ochrane prirody a krajiny

Zakonnik prace

O odpadoch

O technickych poziadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

O Uzemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorSich
predpisov

ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri
stavebnych pracach a pacach s nimi suvisiacich

ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci s technickymi zariadeniami tlakovymi,zdvihacimi,elektrickymi a plynovymi a
ktorou sa ustanovuju tech. zariad.,ktoré sa povazuju za vyhradené tech. zariadenia
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevadzke vozidiel v premavke na pozemnych
komunikaciach

ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

ktorou sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku a
vibracii a o poZiadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom
prostredi

O podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom pri praci

O podrobnostiach o poziadavkach na osvetlenie pri praci

O podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku
kategorizacii

ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom pracovnom uraze

O vykonani niektorych ustanoveni zakona o odpadoch

O bezpelnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke, udrzbe a opravach
vozidiel

ktorou sa ur€uju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych
zariadeni, v zneni vyhlasok €. 374/ 1990 a 484/1990 Z.z..
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Nariadenia vlady:_

396/2006
395/2006

393/2006
392/2006
391/2006
387/2006
356/2006
355/2006
329/2006
281/2006
276/2006

253/2006
115/2006

416/2005

o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko

o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov

o minimalnych poZiadavkach na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo
vybudnom prostredi

o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych pozZiadavkach pri  pouzivani
pracovnych prostriedkov

o minimalnych bezpecénostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko

0 poZiadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznacenia pri praci

o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami sudvisiacimi s expoziciou
karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci

o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom
pri praci

o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou elektromagnetickému polu

o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri ru¢nej manipulacii s
bremenami

o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych pozZiadavkach pri praci so
zobrazovacimi jednotkami

0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci

o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych pozZiadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam
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Priloha 07

PREHLAD VYBRANYCH OCHRANNYCH PASIEM

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti elektroenergetického zariadenia, ktory je uréeny na
zabezpedlenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpe€enie ochrany Zivota a zdravia os6b a
majetku.

OCHRANNE PASMO | ELEKTROENERGETICKE ZARIADENIE

VONKAJSIE ELEKTRICKE VEDENIA

ochranné pasmo je vymedzené zvislymi rovinami po oboch stranach vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie
od krajného vodica; tato vzdialenost je:

10m pri napati od 1 do 35 kV vratane (mimo suvislych lesnych priesekov, kde je tato vzdialenost 7 m)
15m pri napati od 35 do 110 kV vratane

20 m pri napati od 110 do 220 kV vratane

25 m pri napati od 220 do 400 kV vratane

35m pri napati nad 400 kV

PODZEMNE ELEKTRICKE VEDENIA

ochranné pasmo je vymedzené zvislymi rovinami po oboch stranach krajnych kablov vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej
kolmo na vedenie od krajného kabla; tato vzdialenost je:

1m pri napati do 110 kV vratane vedenia riadiacej regulacnej a zabezpec€ovacej techniky

3m pri napati nad 110 kV

ELEKTRICKE STANICE

ochranné pasmo je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré su vedené vo vodorovnej vzdialenosti kolmo na oplotenie alebo na
obostavanu hranicu objektu stanice; tato vzdialenost je:

30m ‘ elektricka stanica

TRANSFORMOVNE

ochranné pasmo je vymedzené vzdialenostou od konstrukcie transformovne; tato vzdialenost je:

10m | transformovna z vysokého na nizke napatie

PLYNARENSKE ZARIADENIA

ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti plynovodu vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi plynovodu alebo
pbdorysu technologického plynarenského zariadenia meranou kolmo na tuto os alebo hranu; tato vzdialenost je na kazdu stranu od
osi plynovodu alebo od pddorysu iného plynarenského zariadenia:

4m pre menovitu svetlost potrubia do 200 mm

8m pre menovitu svetlost potrubia do 500 mm

12m pre menovitu svetlost potrubia do 700 mm

50 m pre menovitu svetlost potrubia nad 700 mm

1m pre nizkotlaké a strednotlaké plynovody a plynovodné pripojky, ktorymi sa rozvadzaju plyny v zastavanom
uzemi obce

8m pre technologické objekty (regulacné stanice, armatdrne uzly, zariadenia protikoréznej ochrany,
telekomunikaéné zariadenia, zasobniky a sklady propan-butanu a pod.)
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Priloha 08

VYZNAM VYBRANYCH BEZPECNOSTNYCH ZNACIEK

VZOR VYZNAM

Zachranna znacka na oznacenie unikovej cesty, unikového vychodu
S vyznacenim smeru (vlavo)

Zachranna znacka na oznaCenie unikovej cesty, unikového vychodu
s vyznacenim smeru (vlavo)

Zachranna znacka na oznacenie Unikovej cesty, Unikového vychodu

Znacka oznadujuca miesto prvej pomoci, stanoviste lekarnicky

Znacka oznacujiuca stanoviste nosidiel na prenos zraneného

PozZiarna znacka oznacujuca stanoviste hydrantu

E 007

F 001

F 003

Poziarna zna¢ka oznacujica stanoviste hasiaceho pristroja

F 004

Poziarna zna¢ka oznacujuca ohlasoviu poziarov

F 007

PoZiarna znacka oznacujuca smer umiestnenia pozZiarneho zariadenia
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VYZNAM

M 001

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrany zraku

M 002

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrannej prilby

M 003

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrany sluchu

M 004

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrany dychacich organov

M 005

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrany néh

M 006

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrannych rukavic

M 007

Znacka prikazujuca nosenie ochranného odevu

M 012

Znacka prikazujuca pouzivanie nadchodu

M 021

OSORPR0e®

Znacka prikazujuca pouzivanie ochrany hlavy a sluchu

M 023

Znacka prikazujuca zaistenie tlakovych nadob
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VZOR

VYZNAM

M 027

Znacka oznacujuca miesto vyhradené na fajcenie

P 001

Znacka zakazujuca fajéenie v oznacenych priestoroch

P 002

ZnaCka zakazujuca fajCenie a manipulaciu s otvorenym ohfiom

P 003

Znacka zakazujuca vstup oséb

P 004

Znatka zakazujuca hasenie vodou a penovymi pristrojmi v oznadenych
priestoroch

P 006

Znacka zakazujuca vstup nepovolanym osobam

P 030

Znacka zakazujuca jest a pit v ozna€enych priestoroch

P 031

Znactka zakazujuca vystup nepovolanym osobam (napr. do kabiny veZového
Zeriavu)

W 001

Vystrazni znacka upozorfiujica na nebezpedenstvo poziaru

W 002

PP @00

Vystrazna znacka upozoriujuca na nebezpelenstvo vybuchu
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VYZNAM

Vystrazna znaCka upozorfiujuica na nebezpeCenstvo otravy a/alebo
zadusenia

W 004

Vystrazna znacka upozorfujuca na nebezpecenstvo poleptania Zieravinou

W 005

Vystrazna znacka upozorriujuca na nebezpecenstvo od radioaktivneho
alebo ionizujuceho Ziarenia

W 006

Vystrazna znac¢ka upozorriujica na nebezpecéenstvo od padu alebo
pohybu zaveseného bremena

W 008

> DB P

Vystrazna znacka upozorfiujuca na nebezpec€enstvo Urazu elektrinou

W 009

>

Vystrazna znacka upozorfujuca na iné (nespecifikované) nebezpecenstvo

W 010

Vystrazna znacka upozorfiujica na nebezpecenstvo laserového luca

W 012

Vystrazna znacka upozorfiujica na nebezpeCenstvo od neionizaéného
Ziarenia

W 014

Vystrazna znacka upozorfiujuca na nebezpecenstvo zakopnutia o prekazku
na komunikacii

W 015

P> B> B> P>

Viystrazna znacka upozorfujuca na nebezpecenstvo padu z vysky alebo do
hibky
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VZOR VYZNAM

W 018
Vystrazna znacka upozorfiujuca na nebezpelenstvo od Skodlivych alebo
drazdivych latok

W 019
Vystrazna znacka upozorriujica na nebezpecenstvo od tlakovych

@ nadob s plynom
W 020

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo akumulatorov

£)

W 023

Vystrazna znacka upozorriujuca na nebezpecenstvo pomliazdenia

W 025

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo hroziace od
automatického startu

W 026

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo od hortceho
povrchu/ plochy

W 027

Vystrazna znacka upozorriujica na nebezpecenstvo poranenia ruky

W 028

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo poSmyknutia na
klzkom povrchu

W 029

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo od tlakovych
nadob s plynom

W 031

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo padu na
schodoch(e)

> D> B> B PP
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VZOR VYZNAM
W 032
Vystrazna znac¢ka upozorriujiica na nebezpecenstvo vtiahnutia
otacajucimi alebo pohybujucimi sa ¢astami stroja
W 032

Vystrazna znacka upozorriujiica na nebezpecenstvo nizkej teploty

>

Oznacenie doCasnych prekazok a nebezpecnych miest

Oznacenie trvalych prekazok a nebezpecnych miest
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Priloha 09
SIGNALY PRE RUCNU SIGNALIZACIU
Vyznam Opis llustracia
A. VSeobecné signaly
START . .
. obe ramena su vystreté vodorovne,
Vystraha . %
y . dlane su obratené dopredu
Zaciatok prikazu
STOP ) .
Prerusenie pravé rameno smeruje hore,

Koniec pohybu

dlan je obratena dopredu

KONIEC
Koniec ¢innosti

obe ruky su tesne nad sebou vo vySke
hrudnika

B. Vertikalne pohyby

pravé rameno smeruje hore

ZDVIHNUTIE dlan je obratena dopredu a pomaly
opisuje kruh
SPUSTENIE prave rameno smeruje dole, .
dlan je obratena dovnutra a pomaly opisuje kruh
VERTIKALNA ruky naznaduju prislusnd
VZDIALENOST vzdialenost
C. Horizontalne pohyby
obe ramena su ohnuté, dlane su
POHYB VPRED obratené hore a predlaktie sa
pomaly pohybuje smerom k telu
obe ramena su ohnuté, dlane su
POHYB VZAD obratené dolu a predlaktia sa
pomaly pohybuju smerom od tela
VPRAVO prave rameno je .vystre’te ]
) . vodorovne, dlan je obratena dolu
od signalistu . )
a pomaly robi malé pohyby vpravo
VIAVO Iavcva rameno je yystrete vodorovne,
: : dlan je obratena dolu a pomaly
od signalistu

robi malé pohyby vlavo
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Vyznam Opis llustracia
\ljZOI;fI_OEI\II\I@SL'[I}j A ruky naznacuju prislusnu vzdialenost
D. Nebezpecenstvo
NEBEZPECENSTVO | obe ramena smeruju hore,

Nudzové zastavenie

dlane su obratené dopredu

RYCHLO

vSetky pohyby rychlejsie

POMALY

vSetky pohyby pomalSie
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KONTROLNY ZAZNAM INSPEKCNEJ PREHLIADKY STAVENISKA

STAVBA: Dialniény privadza¢ Lietavska Lucka — Zilina, . etapa
INSPEKCIU VYKONAL:

DNA:

Priloha 10

STLPEC \/ Akceptovatelné N Neuplatiiuje sa O | Zavady odstranené v priebehu inSpekcie
HODNOTENIE® X | Vyzadovana naprava do 24 hodin U Upozornenie personalu zhotovitela
POLOZKA: HODN. | POLOZKA: HODN.
Cinnosti  vyZadujice ~ $pecidlne  opravnenie/
01 Zavady z predchadzajlcej inSpekcie odstranené 17 kvalifikaciu s vykonavané len drzitemi takychto
opravneni
Vsetky poZadované Udaje o zhotoviteloch obsiahnuté v VSetky podzemné inZinierske siete s zistené
02 o 18 X . : . .
,Z0zname zhotovitelov a informéacie o nich boli poskytnuté zhotovitelom
03 VSetky pozadované pracovné/ technologické postupy 19 Viykopové prace sU vykondvané bezpecnym
posudené a odsuhlasené spbsobom a zabezpedené proti zosunutiu/ zavaleniu
. - . . . . Pri odovzdani leSenia do uZivania bola pisomne
VS&etci pracovnici na stavenisku preukazatefne absolvovali . ) , ) X e
04 e . ; T 20  potvrdena jeho Uplnost a nezavadnost montaznou
Uvodné Skolenie a boli oboznameni s planom BOZP firmou
05 Informé&cie pre pripad nudze aktualizované a k dispozicii na 21 LeSenie je udrziavané v nezavadnom a bezpeénom
stavenisku stave s naleZitym zabezpe&enim proti padu
06 ,Register nebezpecnych latok a pripravkov*  dplny 2 LeSenie je naleZite vybavené zabranou proti padu
a zodpovedajuci situécii na stavbe predmetov
. L . . Stavenistné rozvadzace su v nezavadnom stave, el.
Karty bezpenostnych Udajov ku vSetkym nebezpecnym PR . o . Ny
. ) - ; o pohyblivé privody su umiestfiované bezpecnym
07 latkam apripravkom predloZzené asu Kk dispozicii na 23 N , M N .
, sposobom (nehrozi nebezpeCenstvo poSkodenia
stavenisku . .
privodu nebo zakopnutia)
08 Oznacenie staveniska vyvesené na viditelnom mieste 24 Prenoszm? eIAe Kiické  naradie  je  pouzivané
bezpeénym spbsobom
Zariadenia anaradie sU nalezite vybavené
09 Socialne zariadenia k dispozicii a naleZite udrziavané 25  ochrannymi prvkami (kryty, bezpe¢nostné vypinace
a poistky a pod.)
10  Komunikacie bez prekazok a nebezpecia zakopnutia 26 Nebezpecr)e Iatky{ Prip ravky _ Su- pouzvane,
skladované a odstrafiované bezpeénym spdsobom
. . . . Prace vo vySkach a nad volnou hibkou su
Kontajnery na odpad vhodne umiestnené, odpad pravidelne L Y o v
1 . . 27 vykonavané bezpeCnym spbsobom, s nalezitym
odstrafiovany . L . .
zabezpeCenim proti padu osob a padu predmetov
12 Oplotenie v nezavadnom a neporuSenom stave po celom 28 Zhotovitelia dodrzujii bezpeéné pracovné postupy
obvode staveniska (ak je realizované) v sllade s pracovnymi/ technologickymi postupmi
13 Vstup na stavenisko néleZite kontrolovany a evidovany Dalsie $pecifické skuto&nosti zistené v priebehu indpekcie:
Pohyb vozidiel po stavenisku vykondvany bezpecnym
14 spOsobom, vodiCi pri otaani a clvani navadzany 29
spbsobilou osobou
15 Povinné OOPP su pouzivané (obuv, prilba, pracovny odev) 30
OOPP pre S$pecifické ¢&innosti  pouzivané v sllade
16 e L X o 31
s pracovnymi/ technologickymi postupmi zhotovitelov
POZNAMKY:
PRETRVAVAJUCE NEDOSTATKY Z PREDCHADZAJUCICH INSPEKCI
DATUM: | POL.C: | STAV: OPATRENIE:
Podpis SV: Podpis KB:
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Priloha 11
REGISTER NEBEZPECNYCH LATOK A PRIPRAVKOV (VZOR)
STAVBA: Dialniény privadza¢ Lietavska Lucka — Zilina, l.etapa
KARTA
LATKA/ PRIBLIZNE | UZIVATEL NA STAVENISKU BEZPECNOSTNYCH |
PRIPRAVOK MNOZSTVO | (ZHOTOVITEL) UDAJOV PREDLOZENA
(ANO - NE)
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Priloha 12

INFORMACIA O MOZNOM OHROZENi ZAMESTNANCOV INYCH ZHOTOVITELOV NA

STAVENISKU (VZOR)Pisomna informacia o moznom ohrozeni zamestnancov inych
zhotovitelov na stavenisku

V suvislosti s vykonavanymi pracami a €innostami na stavenisku, pri ktorych mézu byt ohrozeni Vasi
zamestnanci, Vas tymto pisomne informujeme o moznych rizikach a ziadame Vas o prijatie doleuvedenych
bezpecnostnych opatreni na ich minimalizaciu. Jednotlivé ohrozenia su popisané nizSie:

V Case: budu vykonavané Cinnosti:

[] zemné prace [] trhacie prace Iné (popisat):

[1 betonarske prace [1 montaz/ demontaz leSenia O

[1 montaz stavebnych konstrukcii | [[] zvaranie/ rezanie plameriom O

[1 murarske prace [ prace na leSeni O

[1 maliarske/ natieracské prace [ prace na streche/ fasade O

[] inStalatérske prace [ zvisla doprava materialu O

[ tesarske prace [ prace stavebnych strojov O

[1 buracie/ demolac¢né prace [1 pohyb vozidiel a ich sucasti O

Mozné ohrozenia Poznamka

01) Poziar, vybuch [JANO |[INIE

Opatrenie:

02) Otrava ‘ ] ANO ‘ [] NIE |Odovzdané KBU k latkam/ pripravkom:
Opatrenie:

03) Zadusenie ‘ [JANO ‘ [JNIE |Odovzdané KBU k latkam/ pripravkom:
Opatrenie:

04) Inhalécial poitie Skodlivych alebo toxickych latok |[]ANO |[]NIE | Odovzdané KBU k latkam/ pripravkom:
Opatrenie:

05) Poleptanie zieravinami ‘ J ANO ‘ ] NIE Odovzdané KBU k latkam/ pripravkom:
Opatrenie:

06) Nadmerny hluk |0 Ano |OINE

Opatrenie:

07) Nadmerna prasnost ‘ 1 ANO ‘ I NIE
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Opatrenie:

08) Expozicia $kodlivému Ziareniu ‘ ] ANO ‘ CINIE
Opatrenie:

Mozné ohrozenia Poznamka
09) Zasiahnutie elektrickym pradom JANO | NIE
Opatrenie:

10) Pad predmetov z vysky ‘ 1 ANO ‘ CINIE
Opatrenie:

11) Zratenie konstrukcie ‘ 1 ANO ‘ CINIE
Opatrenie:

12) Zavalenie/ zasypanie zeminou ‘ 1 ANO ‘ CINIE
Opatrenie:

13) Popalenie na horticom povrchu ‘ 1 ANO ‘ CINIE
Opatrenie:

14) Uraz pohybujlicou sa éast'ou stroja ‘ 1 ANO ‘ CINIE
Opatrenie:

15) Zrazenie vozidlom, mobilnym strojom ‘ ] ANO ‘ LI NIE
Opatrenie:

16) Iné: |0 ANo |0 NE
Opatrenie:

17) Iné: |0 Ano |OINE
Opatrenie:

18) Iné: |0 ANO | I NIE
Opatrenie:
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Informovany a informujuci sa dohodli na vy$Sie uvedenych opatreniach pre minimalizaciu ohrozeni.

Miesto a datum:

Informujaci (meno, podpis) Koordinator bezpecnosti (podpis)

Informovany (meno, podpis)
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Priloha 13

PREHLAD POZIADAVIEK NA ODBORNU
A ZDRAVOTNU SPOSOBILOST VYBRANYCH PROFESIi A CINNOSTI

Nasledujuca tabulka uvadza prehfad poziadaviek na kvalifikaciu a zdravotnu spdsobilost pre najCastejSie sa
vyskytujuce profesie a ¢innosti v stavebnictve.

Profesia/ ¢innost’

Doklad o odbornej
spOsobilosti

Platnost/ periodicita

Zdravotna

sposobilost Periodicita

LeSenar (montaz a demontaz leSenia, pomocnych
konétrukcii)

preukaz leSenara
vydany opravnenou
POIFO

absolvovanie
aktualizacnej odbornej
pripravy raz za 5 rokov
+ absolvovanie Skolenia
raz za 12 mesiacov

Obsluha lesnickych strojov a zariadeni

osvedcenie alebo
preukaz vydany
opravnenou PO/FO

absolvovanie
aktualizacnej odborne;j
pripravy raz za 5 rokov

+ absolvovanie Skolenia
raz za 24 mesiacov

Obsluha motorovych vozikov

preukaz obsluhy MV
vydany opravnenou
PO/FO

absolvovanie
aktualizacnej odbornej
pripravy raz za 5 rokov
+ absolvovanie Skolenia
raz za 12 mesiacov

Obsluha ruénej motorovej retazovej pily pri tazbe
dreva (pilcik)

osvedCenie alebo
preukaz vydany
opravnenou PO/FO

absolvovanie
aktualizacnej odborne;j
pripravy raz za 5 rokov

+ absolvovanie Skolenia
raz za 24 mesiacov

Obsluha ruénej motorovej retazovej pily pri inej
¢innosti

osvedCenie alebo
preukaz vydany
opravnenou PO/FO

absolvovanie
aktualizacnej odborne;j
pripravy raz za 5 rokov

+ absolvovanie Skolenia
raz za 24 mesiacov

Obsluha stavebnych strojov a zariadeni

osvedCenie alebo
preukaz vydany
opravnenou PO/FO

absolvovanie
aktualizacnej odbornej
pripravy raz za 5 rokov

+ absolvovanie Skolenia
raz za 24 mesiacov

Zamestnanci obsluhujuci technické

zariadenie elektrické NN

pisomny doklad o
obozndmeni a overeni
vedomosti vydané
osobou poverenou
prevadzkovatelom
s prislusnou odbornou
spdsobilostou

oboznamenie pred
zaradenim na pracu

+ absolvovanie
opakovaného
oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom

v zavislosti na zaradeni pracovnika do kategorie
prace z hladiska zdravotnych rizik (vid' nizSie)
a odportc¢ani PZS
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Profesia/ ¢innost’ DOkIan 0 qdbornej Platnost/ periodicita quavqtna’ Periodicita
spOsobilosti sposobilost

Obsluha VTZ plynovych uréenych na zasobovanie Preukaz vydany absolvovanie ZOP pred

plynom z kovovych tlakovych nadob stabilnych opravnenou zaradenim na pracu

alebo z kovovych tlakovych nadob na dopravu pravnickou osobou a AOP najmenejraz za

plynov (tlakova stanica) s vykonom nad 10 Nm3/h + 5 rokov

pisomny doklad o
oboznameni a overeni
vedomosti

+ absolvovanie
opakovaného
oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom

Obsluha VTZ tlakového - tlakovej nadoby na
dopravu plynov, ktorych kriticka teplota je niZsia
ako 50 °C, alebo plynov, ktoré pri teplote 50 °C
maju absolutny tlak par vyssi ako 0,3 MPa, s
objemom nad 1 liter, ktorej bezpe¢nostny sucin je
vacsi ako 5 (50), napriklad sud a ffasa

Pisomny doklad o
oboznameni a overeni
vedomosti na obsluhu

VTZT vydany
opravnenou osobou
(reviznym technikom)

najmenej raz za 2 roky

alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom

Obsluha VTZ zdvihacieho - mobilného Zeriavu
vyloznikového typu

Preukaz vydany
opravnenou
pravnickou osobou
+
pisomny doklad o
oboznameni a overeni
vedomosti

absolvovanie ZOP pred
zaradenim na pracu
a AOP najmenej raz za
5 rokov

+ absolvovanie
opakovaného
oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom

Obsluha VTZ zdvihacieho - veZového Zeriavu
vyloznikového typu

Preukaz o absolvovani
odbornej pripravy
vydany opravnenou
pravnickou osobou
+
pisomny doklad o
oboznameni a overeni
vedomosti

absolvovanie ZOP pred
zaradenim na pracu
a AOP najmenej raz za
5 rokov

+ absolvovanie
opakovaného
oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom

Obsluha VTZ zdvihacieho - pohyblivej pracovnej
plosiny na podvozku s motorovym pohonom s
vySkou zdvihu nad 1,5 m

Preukaz o absolvovani
odborne;j pripravy
vydany opravnenou
pravnickou osobou
+
pisomny doklad o
oboznameni a overeni
vedomosti

absolvovanie ZOP pred
zaradenim na pracu
a AOP najmenej raz za
5 rokov

+ absolvovanie
opakovaného
oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom

Obsluha VTZ zdvihacieho - pohyblivej pracovnej
plosiny na podvozku s motorovym pohonom, ktora
je uréend na prevadzku na pozemnych
komunikaciach

Preukaz o absolvovani
odbornej pripravy
vydany opravnenou
pravnickou osobou
+
pisomny doklad o
oboznameni a overeni
vedomosti

absolvovanie ZOP pred
zaradenim na pracu
a AOP najmenejraz za
5 rokov

+ absolvovanie
opakovaného
oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom
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riadenie odbornych prac s tym spojenych)

sluzby

Profesia/ ¢innost’ DOkIafj 0 o_dbo_rnej Platnost/ periodicita quavo_tna‘ Periodicita
spbsobilosti spoésobilost’
Obsluha/ oprava VTZ zdvihacieho - stavebného Pisomny doklad o oboznamenie pred
vytahu oboznameni a overeni zaradenim na pracu
N ) vedomosti na obsluhu/ )
1. na prepravu oséb a nakladu, opravu VTZ +0rajt;igl\>/:r\‘/2rr]1(|)e
; v s pri 5 1 plosi zdvihacieho vydany
2. nakladny s pristupom 0sdb na nosni ploginu Sprévmenos ogoboﬁ oboznamovania
(revizny technik najmene] raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom
Obsluha/ oprava VTZ zdvihacieho - nakladného Pisomny doklad o oboznamenie pred
stavebného vytahu bez pristupu oséb na nosni | oboznameni a overeni zaradenim na pracu
ploSinu vedomosti na obsluhu/ )
opravu VTZ + absolvovgme
zdvihacieho vydany opakovaneho
opravnenou 0sobou _oboznamovania
(revizny technik najmene] raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom
Viaza¢ bremien Preukaz o absolvovani | absolvovanie ZOP pred
odborne;j pripravy zaradenim na pracu
vydany opravnenou a AOP najmene;j raz za
pravnickou osobou 5 rokov
+
pisomny doklad o + absolvovanie
oboznameni a overeni opakovanehq
vedomosti oboznamovania
najmenej raz za 2 roky
alebo na zaklade
intervalu uréeného
zamestnavatelom
Praca vo vyske zaznam zo $kolenia absolvovanie $kolenia
(nad 1.5 m mimo pevnych a bezpe¢nych pléch nad raz za 12 mesiacov
1.5 m; na pohyblivych pracovnych ploSinach; na
rebrikoch vo vyske nad 5 m; pomocou
horolezeckej/speleologickej techniky)
Trhacie prace malého rozsahu opravnenie platnost 5 rokov od kladny posudok lekarska prehliadka v
(privadzanie  vybusnin  k  vybuchu, ich strelmajstra vydané vydania spbsobilosti na pracu zavislosti od pracovnej
zneSkodnovanie alebo nicenie a vykonavanie alebo obvodnym banskym lekarom pracovnej kategérie (vid nizSie)
riadenie odbornych prac s tym spojenych) Uradom sluzby
Trhacie prace velkého rozsahu opravnenie platnost 5 rokov od kladny posudok lekarska prehliadka v
(privadzanie  vybudnin - k  vybuchu, ich | technického vediceho vydania sposobilosti na pracu |  zavislosti od pracovnej
zneskodfiovanie alebo ni¢enie a vykonavanie alebo | odstrelu vydané SBU lekarom pracovne;j kategorie (vid' nizSie)

Vykon préc 3. kategorie z hfadiska zdravot. rizik
(vzmysle vyhl. MZ SR €. 448/2007 Zz)

kladny posudok
sposobilosti na pracu
lekarom pracovne;j
sluzby

lekarska prehliadka
lekarom pracovne;
sluzby raz za 2 roky

Vykon préc 4. kategorie z hfadiska zdravot. rizik
(vzmysle vyhl. MZ SR €. 448/2007 Zz)

kladny posudok
sposobilosti na pracu
lekarom pracovne;j

lekarska prehliadka
lekarom pracovne;
sluzby raz za 1 rok

Vodi¢i motorovych vozidiel skupiny C, C+E, D,
D+E a podskupiny C1, C1+E, D1, D1+E
vo veku do 65 rokov

vodi€ské opravnenie
prisluSnej skupiny

absolvovanie $kolenia
min. raz za 24 mesiacov

sluzby
Doklad o0 zdravotnej lekarska prehliadka
sposobilosti kazdych 5 rokov
Doklad o psychickej lekarska prehliadka
sposobilosti u certifikovaného

psycholdga kazdych
5 rokov

Vodic¢i motorovych vozidiel skupiny C, C+E, D,
D+E a podskupiny C1, C1+E, D1, D1+E

vodi¢ské opravnenie
prislusnej skupiny

absolvovanie $kolenia
min. raz za 24 mesiacov

Doklad o zdravotnej
sposobilosti

lekarska prehliadka
kazdé 2 roky
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Profesial &innost Doklad o odbornej | 5,4t/ periodicita Zdravotna Periodicita
sposobilosti sposobilost
vo veku do 65 rokov a viac Doklad o psychickej lekarska prehliadka
sposobilosti u certifikovaného

psycholéga kazdé
2 roky

Vodi¢i motorovych vozidiel vietkych skupin vo veku
65 rokov a viac

vodiéské opravnenie
prislusnej skupiny

absolvovanie $kolenia
min. raz za 24 mesiacov

Doklad o zdravotnej
sposobilosti

lekarska prehliadka
kazdé 2 roky

Zvarac

zvaraCsky preukaz
alebo platny preukaz
zvaracského robotnika

absolvovanie $kolenia
min. raz za 24 mesiacov

Doklad o zdravotnej
sposobilosti

najmenej raz za 5
rokov a u osob starSich
ako 50 rokov raz za 3
roky
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Priloha 14
ANALYZA NEBEZPECENSTIEV
I. NEBEZPECENSTVA VYPLYVAJUCE Z UMIESTNENIA PRACOVISKA
PRVOK PROSTREDIA ZISTITELNE OHROZENIE NAVRHNUTE PREVENTIVNE OPATRENIA POZNAMKA

podzemné inzinierske siete

- preseknutie kabla — zasiahnutie
el. pruidom

- poSkodenie plynového potrubia —
unik plynu, vybuch/poziar

- poskytnutie vykresu podzemnych vedeni dodavatelovi zemnych
prac

- lokalizacia podzemnych vedeni manualnym zistovanim

- vyznacenie tras podzemnych vedeni

- informovanie nasledujucich dodavatelov o zistenych podzemnych
vedeniach

prace v OP resp. v blizkosti
OP  vzdusSnych  vedeni
VN/VVN

- dotyk stavebnych mechanizmov
svedenim — zasiahnutie el.
pradom

- dotyk s vedenim pri stavebnych
pracach (napr. pri vztyCovani
tyéovych prvkov — stipy, antény
apod., budovani zvySenych
pracovisk a pod.

- harmonogram stavebnych prac volit tak, aby boli prednostne
urobené prelozky/ upravy vzdu$. vedeni VVN/VN este pred zacatim
ostatnych stavebnych prac v ochrannom pasme tychto vedeni tak,
aby sa predislo pouzitiu stavebnych mechanizmov (bagre, Zeriavy)
v nebezpecnom priestore;

komunikacia so spravcom vedenia;

oboznamenie pracovnikov;

zakaz zriadovania stavieb a konstrukcii v OP vedenia;
zakaz skladovania horfavych a/alebo vybusnych
vedenia;

dodrziavanie pravidiel pre prejazd mechanizmov popod vedenie;
zékaz prac pofas znizenej viditelnosti a silného vetra

latok v OP

prisne dodrziavanie
pravidiel pre prace v OP
vzdu$nych vedeni VN/VVN
— vid Priloha 01

premavka na Zzelezni¢nych
tratiach/ vleckach v dotyku
so stavbou

- kolizia so Zelezni€nym vozidlom

oznacenie ohrozeného priestoru (5 m od osi kolaje)
bezpelnostné znacenie

stanovenie  bezpecnostnych  opatreni  aich

a odsuhlasenie so ZSR, resp. prevadzkovatelom vlecky

prejednanie

-prace na zelezni¢nej
trati/vieCke alebo v jej
blizkosti

- prisne dodrziavanie

pravidiel pre prace v OP

pocas stavebnych prac

stave; stavebny material skladovat’ len na vyhradenych plochach
tak, aby neobmedzoval dopravu
- v pripade znecistenia komunikaciu ihned odistit

- p're.ru§en|e. prac v ochrannom pasme zel. trate pri znizenej Jelezniénych trati — vid
viditelnosti .
Priloha 01

- oznaCenie a osvetlenie staveniska; vstupy na stavenisko a
] ] prlstupvove ce'sty oznacit pezpevcngs.tnyml znackami; Ginnosti  vykonavané na
trvala premavka po - bezpe€nostné a dopravné znacenie; . o .
. e , , ) PR . .. , . miestach, kde nie je mozné

miestnych  komunikaciach | - dopravné nehody - pristupové komunikacie a odstavné plochy udrziavat v bezpe¢nom

vylucit premavku vozidiel a
pohyb verejnosti
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- pouzivat vhodny pracovny odev (dlhé rukavy, dlhé nohavice);
- pouzivat repelentné pripravky, oCkovanie;

. . . - ochorenie lymskou boreliézou, . . . LA VI dodrziavanie pravidiel pre
prace v otvorenej prirode Kliest falitid . - kontrola a osobna hygiena ¢o najskér po ukon&eni prace; . t ) irod
s vyskytom Kliesta klieStovou ~ encefalitidou  prip. | 1. vymena Satstva; prace v otvorenej prirode

N inou infek&nou chorobou A . . ’ VN s vyskytom klieStov — vid
oby¢ajného renasanou Kliestami - dékladna prehliadka tela po skon&eni prace; Priloha 01
P - odstranenie klieSta ihned po najdeni (nepouzivat nevhodné | —— -
spdsoby odstranenia);
- zabezpecenie pracovnikov, pracujucich nad vodnou hladinou proti
padu, nalezitt OOPP kde nie je pad mozné vylucit (postroje,
zachytné lana, prip. plavajuce vesty a pod.)
- ochranné opatrenia pre pripad ne€akaného, resp. nadhleho zvysenia

. . . - utopenie hladiny .

prace blizkosti, resp. | . zatopenie pracoviska, | - stanovenie opatreni a postupov pre pripad povodne alebo zaplavy Hron, potok Lazna,

v rie€isku vodného toku

stavebnych objektov

dohodnutie spoluprace so spravcom vodného toku
informacii, véasné varovanie a pod.)

dohodnutie spoluprace s prevadzkovatefom energetickych diel nad
stavbou (v€asné informovanie o nadmernom, resp. mimoriadnom
vypustani vodnych diel a pod.)

(vymena

bezmenny potok

Il. NEBEZPECENSTVA VYPLYVAJUCE Z PRACOVNEJ CINNOSTI PRE OKOLIE

CINNOST NA ZISTITELNE OHROZENIE ) ‘ i ;
STAVENISKU PRE OKOLIE CIEL OHROZENIA NAVRHNUTE PREVENTIVNE OPATRENIA POZNAMKA
- naraz/ uder/ pritlacenie - ochrana, ohranienie prac. priestoru stroja alebo
wigs . pohybujucimi sa &astami dostato¢na vzdialenost; ¢innosti  vykonavané na
pouzitie stavebnych : . . - P . . . . . o o 2
strojov chodci, ucastnici | - vyznagenie pracoviska — bezpecnostné znacenie, | miestach, kde nie je mozné

mechanizmov (napr. pri
zemnych pracach)

- zrazenie sa s alebo
narazenie do motorovych
vozidiel, dopravné nehody

cestnej premavky

signalizacia, zabrany;
kvalifikacia a sposobilost vodi€ov a obsluhy;
Skolenie a informovanie vodi¢ov a obsluhy strojov

vylucit premavku vozidiel a
pohyb verejnosti

automobilova
pohyb
mechanizmov

doprava,
stavebnych

zrazenie sa s alebo
narazenie do motorovych
vozidiel, dopravné nehody

chodci,
cestnej premavky

- vyznacenie pracoviska, bezpecnostné a dopravné
znacenie, zabrany;
obmedzenie rychlosti;
vodi¢ov a obsluhy;
interné a externé pravidla cestnej premavky;
preventivna udrzba vozidiel, bezpecnostné
prehliadky;
Skolenie a informovanie vodi€ov a obsluhy strojov;
navadzanie spdsobilou osobou pri clivani a otacani,
pouzivanie zvukovych vystraznych signalov pri
cuvani

kvalifikacia a spdsobilost

ucastnici

¢innosti  vykonavané na
miestach, kde nie je mozné
vylucit premavku vozidiel a
pohyb verejnosti
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vykopové prace

pad do vykopu

chodci, ucastnici
cestnej premavky

vyznacenie alebo zabezpelenie nebezpecného
priestoru;

zakrytie, zabrany;

bezpecné prechody/lavky cez vykopové ryhy;
osvetlenie v noci;

otvorenie vykopov len na nevyhnutne nutnu dobu;
zahrnutie vykopov bezprostredne po ukonc&eni prac
Vo vykope

¢innosti  vykonavané na
miestach, kde nie je mozné
vylugit premavku vozidiel a
pohyb verejnosti

dosledné vedenie registra nebezpecnych latok a

zvislda doprava materialu
a konstrukénych prvkov

premiestiovanych
predmetov/ prvkov

chodci, ucastnici
cestnej premavky

CE stroje; preventivna udrzba strojov;

vopred dohodnuty spdsob komunikacie medzi
Zeriavnikom a viazacom;

vhodné vizualne odliSenie viazaCov pri subeznej
praci viacerych Zeriavov na jednom pracovisku
(napr. réznofarebnymi vestami alebo prilbami);
odborna spdsobilost obsluhy zdvihacich zariadeni a
viazaov

- Unik do pAdy, pripravkov;
pouzivanie nebezpeénych | - inik do vodnych tokov, | obyvatelstvo, - dodrziavanie predpisov pre skladovanie | .. .
. . . , . - ! . . . . . vid Priloha 11
latok a pripravkov napr. pri zaplavach, | zivotné prostredie nebezpecnych latok a pripravkov; E—
povodniach - KBU;
- prostriedky na likvidaciu (sorpéné latky a pod.)
- vyznacenie a zabezpecenie ohrozeného priestoru,
zadkaz pohybu o0s6b v ohrozenom priestore,
bezpecnostné znacenie;
- zodpovedajuce a neposkodené viazacie
prostriedky;
. , , - neprekracovat nosnost’ zdvihacich zariadent; Cinnosti  vykonavané na
pad zdvihanych/

miestach, kde nie je mozné
vylucit premavku vozidiel a
pohyb verejnosti

montaz
konstrukcii  (napr.
objekty)

stavebnych

mostné

- pad predmetov/ nastrojov

chodci, Ucastnici
cestnej premavky

vymedzenie a zabezpecenie ohrozeného priestoru:
zachytné siete, obvodové zabradlia; ohraniCenie,
zakaz pohybu os6b v ohrozenom priestore
bezpeénostné znacenie

schranky s naradim zabezpecené proti vypadnutiu
predmetov; opasky na naradie

zabezpecenie predmetov ukladanych na zvySenych

pracoviskach  proti samovolnému  zosunutiu,
prevrateniu, zhodeniu vetrom a pod.
zakaz zhadzovania predmetov zvySky bez

zabezpecenia miesta dopadu alebo ak nie je zname
miesto dopadu (napr. plechy, predmety [ahko
unasané vetrom a pod.)

¢innosti  vykonavané na
miestach, kde nie je mozné
vylucit premavku vozidiel a
pohyb verejnosti

68




Dokumentacia na realizaciu stavby B
Dial'nicny privadzac Lietavska Liucka — Zilina, I. etapa, km 0,0 — 3,8
Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

GG

GEOCOIEAEIN|

. NEBEZPECENSTVA VYPLYVAJUCE PRE SUBEZNE VYKONAVANE PRACE

CINNOST, KTORA JE ZISTITELNE PRACA, KTORA JE . ‘ i
ZDROJOM OHROZENIA | OHROZENIE CIELOM OHROZENIA | NVAVRHNUTE PREVENTIVNE OPATRENIA POZNAMKA
pneumatické rozbijanie g'rsnoongﬂgm 'nmgggfi
beténu, rezanie asfaltuy, . . , prace v okoli (napr. | - zabezpecenie OOPP pre ochranu sluchu . ,
i L nadmerna hlu¢nost . i ; , " . ostatnym dotknutym
pouzitie pneumatického zemné prace a pod.) - pouzitie vhodnych pracovnych metéd a CE strojov hotovitel id Priloh
Kladiva a pod. izo ovitelom — vi riloha
- zabezpecéenie OOPP pre ochranu sluchu o
n o nadmerna hluénost prace v okoli (napr. | - poyiitie vr)odnych pracgvnych metdd a CE strojov pl'sonjné informécia’
poutie  Preumalckéno | zosuw pocy, zasyparie | zemné prace prce o |- PRe Wb ool L
. ! . o vo vykopoch v désledku | vykopoch v blizkom . , . . . . o o
Stetovych stien, pilét a pod. otrasov okoli a pod.) - planovat prace tak, aby v case vykonu prac | zhotovitelom — vid Priloha
pod. spbsobujucich otrasy neboli vykonavané prace vo | 12
vykopoch v okoli
- naraz/ uder/ - ochrana, ohranienie prac. priestoru stroja alebo
pritlacenie dostatoéna vzdialenost; isomna informacia
pouzitie stavebnych E’Oh},/buj.adm.i S8 | ostatné stbezne | vyzna.ée’ni.e prfacoviska — bezpecnostné znacenie, gmoinom ohrozeni
mechanizmov  (napr. pri castami strojov vykonavané prace v signalizacia, zabrany; ostatnym dotknutym

zemnych pracach)

- zrazenie sa s alebo
narazenie do

bezprostrednej blizkosti

pouzivanie ochrannych prilieb;
informovanie dotknutych podzhotovitelov;

zhotovitelom — vid Priloha
12

automobilova doprava,
pohyb mechanizmov po
stavenisku

motorovych vozidiel, - navadzanie spbsobilou osobou a pouzivanie
dopravné nehody zvukovej vystrahy pri cuvani;
- vyhradenie a vyznaCenie  komunikacii na

zrazenie sa s alebo
narazenie do
motorovych vozidiel,
dopravné nehody

ostatné stavebné

ginnosti

stavenisku;

obmedzenie rychlosti;

vodi¢ov a obsluhy;

interné a externé pravidla cestnej premavky;

preventivna udrzba vozidiel, bezpecnostné

prehliadky;

Skolenie a informovanie vodi¢ov a obsluhy strojov,

informovanie pracovnikov;

- navadzanie  spdsobilou
zvukovej vystrahy pri cdvani;

kvalifikacia a spdsobilost

osobou  a pouzivanie
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prace v okoli (napr.

- vypracovanie a schvalenie TPP sdérazom na
oblast BOZP;

vyznacenie a zabezpec€enie ohrozeného priestoru,
zadkaz pohybu o0s6b v ohrozenom priestore,
bezpecnostné znacenie;

- zabezpeCenie asanovanych c¢asti mosta proti
padu/zrateniu (napr. pri rezani ZB vozovky a pod.)
stanovenie hmotnosti bremien — asanovanych casti
konstr. mostu, spésob viazania tychto bremien;
neposkodené viazacie prostriedky zodpovedajluce

- pisomna informacia
0 moznom ohrozeni
ostatnym dotknutym

zhotovitelom — vid' Priloha
12;

zvislda doprava materialu
a konstrukénych prvkov

premiesthovanych
predmetov/ prvkov

vykonavané prace v
bezprostrednej blizkosti

CE stroje; preventivna udrzba strojov;

vopred dohodnuty spdsob komunikacie medzi
Zeriavnikom a viazacom;

vhodné vizualne odliSenie viazaCov pri subeznej
praci viacerych Zzeriavov na jednom pracovisku
(napr. rdznofarebnymi vestami alebo prilbami);

- kvalifikacia a spdsobilost obsluhy zdvihacich
zariadeni a viazaCov

asanacia jestvujucich | pad predmetov, L ; hmotnosti a charakteru bremien;
objektov zrutenie konstrukcie ﬁig;ing pézc)e vblizkom | _ neprekracovat nosnost zdvihacich zariadeni, | schvalenv TPP  trvale
pod. pouzivat len zdvihacie zariadenia vybavené K dis ozigii na
ochranou proti pretazeniu, CE stroje; preventivna po K b Amit
udrzba strojov; pracovisku, oboznam
. . oo . s TPP vSetkych
- vopred dohodnuty spésob komunikacie medzi dotknutvch pracovnikov
Zeriavnikom a viazacom; yen p
- vhodné vizudlne odliSenie viazaCov pri subeznej
praci viacerych Zeriavov na jednom pracovisku
(napr. réznofarebnymi vestami alebo prilbami);
- odborna spésobilost’ obsluhy zdvihacich zariadeni a
viazaov
- vyznacenie a zabezpecenie ohrozeného priestoru,
zadkaz pohybu o0sbéb v ohrozenom priestore,
bezpecnostné znacenie;
- zodpovedajuce a neposkodené viazacie
prostriedky;
pad zdvihanych/ | ostatné subezne | neprekra¢ovat nosnost zdvihacich zariadeni;
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prace na mostnych
objektoch, zarubnych/
opornych muroch,

protihlukovych stenach

- pad
nastrojov

predmetov/

prace v okoli (napr.
terénne upravy, Upravy
krizovanych  vodnych
tokov a pod.)

- vymedzenie a zabezpecenie ohrozeného priestoru;
ohrani€enie, zakaz pohybu osbb v ohrozenom
priestore;

- bezpeénostné znacenie;

- schranky s naradim zabezpeéené proti vypadnutiu
predmetov; opasky na naradie;

- zabezpecenie predmetov ukladanych na zvySenych

pracoviskach  proti  samovolnému  zosunutiu,
prevrateniu, zhodeniu vetrom a pod.;
- zakaz zhadzovania predmetov zvysSky bez

zabezpecenia miesta dopadu alebo ak nie je zname

prace mostnych
objektoch, zarubnych/
opornych muroch a pod.

na

miesto dopadu (napr. plechy, predmety [ahko
unasané vetrom a pod.);
- zakaz prace nad sebou;
- pouzivanie ochrannych prilieb;
IV. NEBEZPECENSTVA VYPLYVAJUCE PRE NADVAZNE VYKONAVANE PRACE
CINNOST, KTORA JE ZISTITELNE PRACA, KTORA JE CIELOM | NAVRHNUTE PREVENTIVNE POZNAMKA
ZDROJOM OHROZENIA OHROZENIE OHROZENIA OPATRENIA
- vyznaCenie alebo zabezpeclenie
nebezpecného priestoru,
bezpefnostné znacenie;
- zakrytie, zabrany, bezpecné
prechody/lavky cez vykopové ryhy;
pad do vykopu pri | vSetky prace vykonavané nasledne po | - osvetlenie v noci;

vykopoveé prace

pohybe po stavenisku

vyhibeni vykopu

- otvorenie vykopov len na nevyhnutne
nutnd dobu; zahrnutie vykopov
bezprostredne po ukonéeni prac vo
vykope ;

- vopred naplanovat zabezpeclenie
vykopu a pracovnych ciest;

prace
objektoch

na mostnych

pad osbb z vysky

vSetky prace vykonavané na mostovke

po jej ulozeni

- zabezpecenie volnych okrajov proti
padu osbb a padu predmetov

pokial' je to mozné, montaz
trvalych ochrannych
konstrukcii (zabradlia
apod.) vykonat sucasne
s montazou mostovky

V. NEBEZPECENSTVA /OHROZENIA VYPLYVAJUCE Z JEDNOTLIVYCH PRACOVNYCH CINNOSTI — vid Priloha 15

71




Dokumentdcia na realizaciu stavby
G ‘ Dial'nicny privadzac Lietavska Lucka — Zilina, I. etapa, km 0,0 — 3,8
Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

GEOCOINEIUIN)

Priloha 15
IDENTIFIKACIA OHROZENI NA PRACOVISKU, V JEDNOTLIVYCH FAZACH PRACE, PRI POUZITI

SPECIALNEHO TECHNICKEHO ZARIADENIA A POMOCNEHO ZARIADENIA A PREVENTIVNE
OPATRENIA

1. OHROZENIA NA STAVENISKU

Nasledujuca tabulka udava ohrozenia, ktoré sa modzu bezZne vyskytnit na stavenisku a navrhnuté
preventivne/ ochranné opatrenia, ktoré je (pod)zhotovitel povinny zabezpedit:

PRACOVISKO OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA
STAVENISKO ~ ZAKOPNUTIE, POSMYKNUTIE (POL 02) VID ) PRISLUSNA
~ PAD 0SOB DO VYKOPU/JAM (POL 03) ch\jlégazn?\\/zgtsgli)

~ PADAJUCE PREDMETY ALEBO NASTROJE (POL 07)
~ STUPENIE NA OSTRE PREDMETY (POL 08)

~ NARAZENIE DO/ UDRETIE SA O NEPOHYBLIVE OBJEKTY,
KONSTRUKCIE (POL 09)

~ NARAZ/ UDER/ PRITLACENIE POHYBUJUCIMI SA CASTAMI
STROJOV (POL 10)

~ EXTREMNA TEPLOTA OVZDUSIA (POL 13)

~ URAZY SPOSOBENE ZIVYMI ORGANIZMAMI (UHRYZNUTIE
KLIESTOM) (POL 21)

~ ZRAZENIE SA S ALEBO NARAZENIE DO MOTOROVYCH VOZIDIEL,
DOPRAVNE NEHODY (POL 22)

~ PORANENIE PRACOVNYM NARADIM SPOLUPRACOVNIKA (POL 27)
~ ZASIAHNUTIE BLESKOM (POL 28)

2. OHROZENIA V JEDNOTLIVYCH FAZACH PRACE

Nasledujuca tabulka udava ohrozenia, ktoré sa mozu vyskytnut' v jednotlivych fazach prace (okrem ohrozeni,
ktoré sa mdzu bezne vyskytnut na stavenisku — vid predchadzajuci bod) a navrhnuté preventivne/ ochranné
opatrenia, ktoré je (pod)zhotovitel povinny zabezpecit a dodrZiavat

FAZA PRACE OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA

PRIPRAVNE PRACE vid bod 1. v3eobecné
. . ohrozenia na stavenisku

(odovzdanie staveniska,

zameranie a vyznacenie a pod.)

VYKLADANIE A MANIPULACIA | ~ ZRUTENIE, ZOSUNUTIE, ZOSMYKNUTIE SKLADOVANEHO VID PRISLUSNA

SO ZARIADENIM A MATERIALU (POL 04) POLOZKA BODU 6

MATERIALOM (uvedena v zatvorke)

~ PORANENIE POCAS MANIPULACIE S PREDMETMI (POL 06)
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FAZA PRACE OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA
VYKOPOVE A ZEMNE PRACE | ~ ZRUTENIE, ZOSMYKNUTIE ZEMINY, ZAVALENIE, ZASYPANIE VID  PRISLUSNA
(strojne) (POL 05) POLOZKA BODU 6

~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOGIVYMI GASTAMI STROJA (POL 12) | (Uvedenavzatvorke)

~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

~ PREVRATENIE/PAD PRACOVNEHO STROJA (POL 29)

~ PORUSENIE PODZEMNYCH INZINIERSKYCH SIETI (POL 30)
VYKOPOVE A ZEMNE PRACE | ~ ZRUTENIE, ZOSMYKNUTIE ZEMINY, ZAVALENIE, ZASYPANIE VID  PRISLUSNA
(ruéne) (POL 05) POLOZKA BODU 6

~ OHROZENIE CIASTOGKAMI A ULOMKAMI (POL 11) (uvedens v zatvorke)

~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

~ PORUSENIE PODZEMNYCH INZINIERSKYCH SIETI (POL 30)

~ VIBRACIE (POL 31)

~ ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHO NARADIA

(POL 33)

DEMOLACNE PRACE ~ OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11) VvID PRISLUSNA
(frézovanie  asfaltu, ~strojné | AR POLOZKA BODU 6
rozbijanie beténu) FYZIKALNE SKODLIVINY (FOL 23) (uvedena v zatvorke)

~ PORUSENIE PODZEMNYCH INZINIERSKYCH SIETI (POL 30)

~ PORUSENIE PODZEMNYCH/ ZABUDOVANYCH INZINIERSKYCH SIETI

(POL 30)

~ VIBRACIE (POL 31)
DEMOLACNE PRACE ~ OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11) VD PRISLUSNA
(ruéné rezanie asfaltu, POLOZKA BODU 6

Sramovanie betonu)

ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12)

INHALACIA ALEBO POZITIE SKODLIVYCH ALEBO TOXICKYCH
LATOK (POL 16)

FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

PORUSENIE PODZEMNYCH/ ZABUDOVANYCH INZINIERSKYCH SIETI
(POL 30)

VIBRACIE (POL 31)

ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHO NARADIA
(POL 33)

(uvedena v zatvorke)

DEMOLACNE PRACE
(asanacia objektov)

OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11)

INHALACIA ALEBO POZITIE SKODLIVYCH ALEBO TOXICKYCH
LATOK (POL 16)

FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)
VIBRACIE (POL 31)

ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHO NARADIA
(POL 33)

OSTATNE NESPECIFIKOVANE RIZIKA (POL 99)

VID PRISLUSNA
POLOZKA BODU 6
(uvedena v zatvorke)

BETONARSKE PRACE

ELEKTRICKY KONTAKT PRI PRACI S EL. PRISTROJMI (POL 15)
CHEMICKE SKODLIVINY (24)
VIBRACIE (POL 31)

VID PRISLUSNA
POLOZKA BODU 6
(uvedena v zatvorke)
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FAZA PRACE OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA
MONTAZNE/ DEMONTAZNE | ~ PAD OSOB Z VYSKY (POL 01) VID PRISLUSNA
PRACE . ) . POLOZKA BODU 6
~ ELEKTRICKY KONTAKT PRI PRACI S EL. PRISTROJMI (POL 15) (uvedena v zatvorke)
~ TEPELNY KONTAKT (POL 14)
~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)
~ VIBRACIE (POL 31)
ASFALTERSKE PRACE ~ EXTREMNA TEPLOTA OVZDUSIA (POL 13) vID PRISLUSNA
, POLOZKA BODU 6
~ TEPELNY KONTAKT (POL 14) (uvedena v zatvorke)
~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)
~ CHEMICKE SKODLIVINY (24)
~ VIBRACIE (POL 31)
PRACE NA EL. VEDENIACH ~ PAD 0S0B Z VYSKY (POL 01) viD PRISLUSNA
~ ZRUTENIE, ZOSMYKNUTIE ZEMINY, ZAVALENIE, ZASYPANIE POLOZKA BODU 6
(uvedend v zatvorke)
(POL 05)
~ ELEKTRICKY KONTAKT PRI PRACI NA EL. ZARIADENI (POL 32)
PRACE NA PLYNOVODOCH ~ ZRUTENIE, ZOSMYKNUTIE ZEMINY, ZAVALENIE, ZASYPANIE viD PRISLUSNA
(POL 05) POLOZKA BODU 6
~ VWYBUCH (POL 19) (uvedend v zatvorke)
PRACE V OCHRANNOM | ~ ZRAZENIE/ KOLIZIA SO ZELEZNICNYM VOZIDLOM (POL 35) VID ~ PRISLUSNA
PASME ZELEZNICNYCH POLOZKA BODU 6

~ ELEKTRICKY KONTAKT PRI PRACI NA EL. ZARIADENI (POL 32)

TRATI (uvedena v zatvorke)
~ ELEKTRICKY KONTAKT SO VZDUSNYM (TRAKCNYM) VEDENIM
(POL 34)
IZOLATERSKE PRACE ~ CHEMICKE SKODLIVINY (24) VD PRISLUSNA
o . . POLOZKA BODU 6
(izolacia  spodnych  Casti (uvedend v zétvorke)
mostnych objektov proti zemnej
vihkosti)
NATIERACSKE PRACE ~ CHEMICKE SKODLIVINY (24) VD PRISLUSNA
~ PAD 0SOB Z VYSKY (POL 01) (prace na SO 201-00, napr. zjednocovaci POLOZKA BODU 6
i S ) . o (uvedena v zatvorke)
nater nosnej kontrukcie mosta, povrchova tprava zvodidiel a pod.)
NATIERACSKE PRACE ~ CHEMICKE SKODLIVINY (24) VID PRISLUSNA
) . . POLOZKA BODU 6
~ PAD 0SOB Z VYSKY (POL 01) (uvedena v zatvorke)
VEGETACNE UPRAVY ~ ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHONARADIA | VID ~ PRISLUSNA
(POL 33) POLOZKA BODU 6
(uvedena v zatvorke)
PREBERACIE KONANIE, vid bod 1. véeobecné
KOLAUDACIA ohrozenia na stavenisku
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3. OHROZENIA PRI POUZiIVANI TECHNICKYCH ZARIADENIi A STROJOV

Nasledujuca tabulka uvadza stavebné stroje, pristroje a zariadeni, ktoré budu pri pracach pouzité, s

uvedenim ohrozeni pre pracovnikov a navrhnutych preventivnych/ ochrannych opatreni, ktoré je
(pod)zhotovitel povinny zabezpedit a dodrziavat'

POUZITE TECHNICKE | OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA
ZARIADENIE
POMOCNE STROJE | ~ PAD OSOB Z VYSKY (POL 01) VID  PRISLUSNA
AZARIADENIA  (REBRIKY, POLOZKA BODU 6
LESI§NIA, LAVKY, PRACOVNE (uvedend v zatvorke)
PLOSINY, ..
MOTOROVE RETAZOVE PILY | ~ OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11) viD PRISLUSNA

~ TEPELNY KONTAKT (POL 14) ('D&Sezrmigtem)

~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

~ VIBRACIE (POL 31)

~ ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHO NARADIA

(POL 33)
PNEUMATICKE ZBIJACKY ~ OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11) viD PRISLUSNA
. POLOZKA BODU 6

~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) (uvedena v zatvorke)

~ TEPELNY KONTAKT (POL 14)

~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

~ VIBRACIE (POL 31)

~ ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHO NARADIA

(POL 33)
REZACKY ASFALTU/BETONU | ~ OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11) vib PRISLUSNA
. POLOZKA BODU 6

~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) (uvedena v zatvorke)

~ TEPELNY KONTAKT (POL 14)

~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

~ VIBRACIE (POL 31)
RUCNE VEDENE VIBRACNE | ~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) VID PRISLUSNA
VALCE, VIBRACNE ZABY POLOZKA BODU 6

~ TEPELNY KONTAKT (POL 14)
~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)
~ VIBRACIE (POL 31)

(uvedena v zatvorke)

~ ELEKTRICKY KONTAKT PRI PRACI NA EL. ZARIADENI (POL 32)

RUCNE ELEKTRICKE | ~ OHROZENIE CIASTOCKAMI A ULOMKAMI (POL 11) VID  PRISLUSNA
NARADIE ~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) (F;%ii};ﬁaoteg&)

~ TEPELNY KONTAKT (POL 14)

~ FYZIKALNE SKODLIVINY (POL 23)

~ VIBRACIE (POL 31)

~ ZRANENIE PRACOVNYM NASTROJOM MECHANICKEHO NARADIA

(POL 33)

ELEKTROCENTRALY ~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) viD PRISLUSNA

~ ELEKTRICKY KONTAKT PRI PRACI S EL. PRISTROJMI (POL 15) Z%ﬁgﬁggg&
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POUZITE TECHNICKE | OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA

ZARIADENIE

ZERIAVY ~ PAD 0SOB Z VYSKY (POL 01) viD PRISLUSNA
POLOZKA BODU 6

~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12)
~ PREVRATENIE/PAD PRACOVNEHO STROJA (POL 29)
~ ELEKTRICKY KONTAKT SO VZDUSNYM VEDENIM (POL 34)

(uvedend v zatvorke)

RYPADLA, VRTNE SUPRAVY | ~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) VID PRISLUSNA
~ PREVRATENIE/PAD PRACOVNEHO STROJA (POL 29)

~ ELEKTRICKY KONTAKT SO VZDUSNYM VEDENIM (POL 34)
~ PORUSENIE PODZEMNYCH INZINIERSKYCH SIETI (POL 30)

POLOZKA BODU 6
(uvedend v zatvorke)

ZEMNE STROJE ~ ZACHYTENIE/ VTIAHNUTIE TOCIVYMI CASTAMI STROJA (POL 12) VID PRISLUSNA

(DOZERY, SKREJPRY APOD.) | ~ PREVRATENIE/PAD PRACOVNEHO STROJA (POL 29) ch\jlégazn?\\/zgtsgli)
~ PORUSENIE PODZEMNYCH INZINIERSKYCH SIETI (POL 30)
FINISERY ~ EXTREMNA TEPLOTA OVZDUSIA (POL 13) VvID PRISLUSNA
POLOZKA BODU 6
(uvedena v zatvorke)
CESTNE VALCE ~ EXTREMNA TEPLOTA OVZDUSIA (POL 13) viD PRISLUSNA
~ PREVRATENIE/PAD PRACOVNEHO STROJA (POL 29) Ej?;?;gﬁgggli)

4. OHROZENIA PRI POUZIVANI CHEMICKYCH PRODUKTOV

Pri pracach budu pouZité niZSie uvedené chemické produkty s nasledujucimi ohrozeniami pre pracovnikov:

PRODUKT PRIDRUZENE OHROZENIA PREVENCIA PRACOVNA FAZA

Spojovaci asfaltovy | KBU vyrobku " KBU vyrobku Konstrukcia vozovky

postrek

Penetraény nater KBU vyrobku KBU vyrobku Zemna izoldcia spodnych &asti  mostnych
objektov (zaklady, opory, kridla)

Chemické hnojiva KBU vyrobku " KBU vyrobku Vegetatné upravy, nahradna vysadba

Farby KBU vyrobku " KBU vyrobku Maliarske prace (napr. povrchovd Uprava

zvodidiel, zjednocovaci nater nosnych kon3trukcii
mostnych objektov, vodorovné dopravné znacenie
apod.)

" Informacie poskytnut pred zagatim prace
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5. PRACOVNE OHROZENIA, PREVENCIA A OCHRANA
OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE
01 PAD OSOB Z VYSKY - kolektivna ochrana: leSenia, pracovné plosiny, ochranné | - bezpecnostné postroje proti padu, | - vyzdvihovanie  pracovnikom  vhodnym

zabradlia, ochranné siete, zdvihacie plosiny pre fudi

- bezpelny pristup: schodistia, rampy, rebriky

- zabezpecenie vSetkych otvorov v stropoch podlahach,
pracovnych plosinach proti padu oséb

- odstranenie nebezpecnych prvkov pod zvySenymi
pracoviskami (napr. zahnutie armovacich prutov a pod.)

zachytné lana
- spbsob  zabezpeenia
uchytenia stanovit vopred

a miesta

homologovanym zariadenim

pracu vo vySkach vykonavat len uréenymi
a vySkolenymi pracovnikmi

pouzivat len certifikované a schvalené
zariadenia

pravidelnd  kontrola  stavu  leSeni,
zvySenych prac miest, prostriedkov 10

02 ZAKOPNUTIE,

- volné obchadzanie prekazok

- bezpecnostna obuv

signalizacia, bezpe€nostné znacenie

POSMYKNUTIE - ukladanie materialu a zariadeni mimo komunikécie poriadok, gistota, odstrafiovanie
- prekazky na komunikaciach vyssie ako 10 cm (potrubia, stavebného odpadu
hadice a pod.) vybavit prechodmi/prejazdmi
- pohyblivé privody el. zariadeni umiestiovat tak, aby
nehrozilo nebezpedenstvo zakopnutia
03 P/:\D O,SOB DO | - kolektivna ochrana: pouzitie vhodnych z&bran, signalizicia, bezpe€nostné znacenie
VYKOPU/JAM bezpecné priechody, bezpeény zostup avystup do
a z vykopu
- zabezpedenie otvorov a jam proti padu
04 ZRUTENIE, - skladovanie len na uréenych miestach - ochrannd prilba, ochranny odev Skolenie a informovanie pracovnikov
ZOSUNUTIE, - bezpeéné skladovanie a stohovanie
ZOSMYKNUTIE - nakladat len do maximainej nosnosti konstrukcie
SKLADOVANEHO
MATERIALU
05 ZRl:JTENIE, - pazenie a zabezpedenie vykopov - ochranné prilba, ochranny odev Skolenie a informovanie pracovnikov
ZOSMYKNUTIE - dodrziavanie sklonov svahov
ZEMINY

- nezatazovat okraje vykopov

- opatrenia pri nepriaznivych
podmienkach

- z&kaz vstupu do nezabezpedenych vykopov

poveternostnych
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ALEBO NASTROJE

predmetov; opasky na naradie

zabezpeCenie ohrozeného priestoru: zachytné siete,
obvodové zabradlia; ohraniCenie, zakaz pohybu os6b
v ohrozenom priestore

zodpovedajlce a neposkodené viazacie prostriedky
neprekracovat nosnost zdvihacich zariadeni

CE stroje; preventivna (drzba strojov, ochranné
konstrukcie strojov proti padajucim objektom
vopred dohodnuty spdsob  komunikacie medzi

zeriavnikom a viazacom

kvalifik&cia a spdsobilost obsluhy zdvihacich zariadeni a
viazacov

OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE
06 PORANENIE  POCAS | - preventivna tdrzba strojov a zariadeni - rukavice proti mechanickym rizikam, | - Skolenie a informovanie pracovnikov
MANIPULACIE - vaha bremena na jedného pracovnika do 30 kg, max. 50 |  bezpecnostné topanky a ochranna
S PREDMETMI A kg prilba.
BREMENAMI - volné komunikacie, dostatoény manipulacny priestor
- spravne postupy zdvihania a prenaSania bremien
07 PADAJUCE PREDMETY | - schranky s naradim zabezpe¢ené proti vypadnutiu | - ochranna prilba - signalizacia, bezpe¢nostné znacenie

- Skolenie a informovanie pracovnikov
- predchadzat pracam nad sebou

POHYBUJUCIMI  SA
CASTAMI STROJOV

kvalifikécia a sposobilost obsluhy strojov

08 STUPENIE NA OSTRE | - voné obchadzanie prekazok - bezpelnostna obuv - signalizacia, bezpe¢nostné znacenie

PREDMETY - vyénievajice klince odstranit alebo zahnat; laty - poriadok, Sistota, odstrafiovanie
s vyCnievajucimi klincami ukladat s hrotmi klincov dolu stavebného odpadu

09 NARAZENIE DO/ | - vhodné dimenzovanie pracovnej oblasti - ochranna prilba - signalizacia, bezpe¢nostné znacenie
UDRETIE ~ SA O | - ponechanie dostatoéného manipula&ného priestoru - poriadok, gistota, odstrafiovanie
NEPOHYBLIVE stavebného odpadu
OBJEKTY,
KONSTRUKCIE

10 NARAZ/ UDER/ | - ochrana, ohrani¢enie prac. priestoru stroja alebo | - ochranna prilba - signalizacia, bezpe¢nostné znacenie
PRITLACENIE dostatoéna vzdialenost
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OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE

11 OHROZENIE - CE stroje - ochrana zraku (okuliare a/alebo $tit). kontrola a prehliadka nastrojov a
CIASTOCKAMI - preventivna Udrzba strojov a zariadeni prenosneho naradia
A ULOMKAMI navod vyrobcu na obsluhu a udrzbu

12 ZACHYTENIE/ - CE stroje - tesny pracovny odev vyhnut sa noseniu osobnych predmetov,

VTIAHNUTIE TOCIVYMI
CASTAMI STROJA

opravy a Udrzby strojov vykonavat len ak su vypnuteé,
resp. odpojené od el. prudu

nezastavovat chod alebo dobeh stroja nepovolenym
spbsobom

nepouzivat stroje s poSkodenymi ochrannymi krytmi
alebo ochrannymi prvkami

kvalifikacia a spdsobilost obsluhy strojov
preventivna udrzba zariadenia a elektro prisluSenstva

- ochranné sietky na dlhé vlasy

ktoré mdZzu byt fahko zachytené (retiazky,
Satky a pod.)

navod vyrobcu na obsluhu a Udrzbu
signalizacia, bezpe¢nostné znacenie
Skolenie a informovanie pracovnikov

13 EXTREMNA TEPLOTA | - predchadzat praci v blizkosti tepelnych zdrojov - ochranny odev; pri nizkych teplotach dostatok nealkoholickych népojov; pri
OVZDUSIA - limitovat dizku prace zabezpecit teply odev nizkych teplotach zabezpecit teplé napoje
- zvy$enie poétu prestavok a odpodinku (Cajapod.)
- pri nizkych teplotach zabezpedit vykirend miestnost na
odpocinok
14 TEPELNY KONTAKT - ochrana, ohrani¢enie alebo oznacenie horucich miest - ochrana proti tepelnym rizikdm (napr. adekvatne nastroje pre pracu s hordcimi
ochranné rukavice) Castami
bezpecnostné znacenie, signalizacia.
15  ELEKTRICKY KONTAKT | - izol4cia; ochrana kontaktov pravidelné revizie a kontroly zariadeni a
PRI PRACI  SEL | - pouzivanie néstrojov s uzemnenou rukovatou alebo s elektro prislusenstva
PRISTROJMI

rukovatou s dvojitou izolaciou

pouzivat len neporuSené pohyblivé privody el. prudu
(vratane predIlzovacich $nur)

pohyblivé privody chranit pred poSkodenim

prenosné osvetlenie do 24 V

normalizované zasuvky

nevykonavat prace pod napatim laikmi

Skolenie a informovanie pracovnikov

bezpe¢né pracovné postupy v mokrych
priestoroch

bezpecnostné znacenie, signalizacia
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OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE
16 INHVALACIAV ALEBO - urCovanie a kontrola vyskytu - ochrana  dychadiel  (respiratory, | - bezpeénostné znacenie a bezpecnostné
POZITIE SKODLIVYCH | - redukcia vyskytu zriedenim alebo extrakciou polutantov ochranné masky, izolatné dychacie |  karty
ALEBO  TOXICKYCH | _ hahrada produktov pristroje) - 8kolenie a informovanie pracovnikov
LATOK - deteké&né zariadenia a alarmy ochranny odev
- zdravotnd starostlivost
- kropenie vodou pri nadmernej tvorbe prachu
17 }v(ONTAKT SO | - sprchy a miesto na vyplachnutie oéi ochranné rukavice proti chemickym | - bezpecnostné znalenie a bezpecnostné
ZIERAVINAMI - nahrada produktov rizikdm karty
ochrana tvare a zraku - Skolenie a informovanie pracovnikov
ochranny odev
18  VYSTAVENIE ZIARENIU | - separacia oblasti v podla pouzitého zdroja Ziarenia a individuaine  ochranné prostriedky | - bezpecnostné znacenie, signalizacia
intenzity Ziarenia zvaracov a ich pomocného personalu | - &kolenie a informovanie pracovnikov
19 VYBUCH - vhodné skladovanie a pouzivanie skvapalnenych plynov - bezpelnostné znalenie a bezpecnostné
- vhodné hasiace pristroje karty pre horlavé alebo vybusné latky
- kontrola zdrojov vznietenia; zodpovedajice krytie el. - Skolenie a informovanie pracovnikov
zariadeni - kontrola a meranie tlaku v strojoch,
- kontrola vybusnych latok hadiciach, flasiach
- vykon tzv. horicich prac len na zaklade pisomného - revizia zvaracieho naradia; preventivna
povolenia a po spineni preventivnych opatreni udrzba
- z&kaz fajCenia na miestach a pri pracach so zvySenym
poZiarnym nebezpeéenstvom
20 POZIAR - kontrola zdrojov vznietenia - bezpecnostné znalenie a bezpecnostné
- kontrola horfavych latok karty pre horfave latky
- vhodné hasiace pristroje a ich rozmiestnenie - Skolenie a informovanie pracovnikov
- vykon tzv. hordcich prac len na zaklade pisomného - nacvik poziarneho poplachu
povolenia a po spineni preventivnych opatreni - udrziavat volné Unikové a zasahové cesty;
- poziarme poplachové smemice, poziarny evakuaény volny pristup k hasiacim prostriedkom
plan
- z&kaz fajCenia na miestach a pri pracach so zvySenym
poziarnym nebezpe&enstvom
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OHROZENIE

PREVENCIA/OCHRANA

INDIVIDUALNA OCHRANA (I0)

INE

21 URAZY SPOSOBENE
ZIVYMI ORGANIZMAMI

- vakcinacia
- osobna hygiena sanitarne zariadenia
- Cisté priestory pre konzumaciu jedla

- pevna pracovna obuv

- pracovny odev sdlhym rukavom
a dihymi nohavicami

- repelentné pripravky (proti hmyzu)

Skolenie a informovanie pracovnikov
vid Priloha 01

22 ZRAZENIE SA S ALEBO

- obmedzenie rychlosti

- ochranna prilba

bezpecnostné a dopravné znacenie

NARAZENIE DO | - vystrazny signal pri cOvani - vystrazna reflexna vesta - preventivna (drzba vozidiel; bezpegnostné
MOTOROVYCH , | - kalifikacia a sposobilost vodicov prehliadky
\,\/lgﬁlggﬁl‘ DOPRAVNE | _ intemé a externé pravidla cestnej premavky - Skolenie a informovanie pracovnikov
- zdkaz pozivania alkoholickych népojov a omamnych
latok
23 FYZIKALNE - zistovanie a kontrola vyskytu - ochrana sluchu - Skolenie a informovanie pracovnikov
SKODLIVINY - audiometricka kontrola - pracovny odev zodpovedajlci teplote. | - (drzba strojov a zariadeni
- zdravotnd starostlivost
- dostato¢na vzdialenost od emisného zdroja
24 QHEMICKE - identifikicia, urCovanie koncentracie a kontrola | - ochrana dychadiel (masky, izolatné | - bezpeCnostné znalenie a bezpe€nostné
SKODLIVINY vybranych dychacie pristroje) karty

- zdravotna starostlivost

- ochranny odev
- rukavice proti chemickym rizikam

Skolenie a informovanie pracovnikov

25 BIOLOGICKE

- sanitarne zariadenia (umyvadla, sprchy a pod.)

bezpeénostné znacenie

SKODLIVINY ahygiena - $kolenie a informovanie pracovnikov
- vakcinacia
26 UNIKY A/ALEBO | - vhodné prostriedky pre sanaciu - ochrana dychadiel (masky, izolaéné | - bezpeénostné znacenie a bezpenostné
ROZLIATIE dychacie pristroje) karty

- ochranny odev
- rukavice proti chemickym rizikam

Skolenie a informovanie pracovnikov
vhodné prostriedky pre sanaciu
nacvik havarijnych situacii

27 PORANENIE
PRACOVNYM
NARADIM
SPOLUPRACOVNIKA

- dostato¢né odstupy medzi pracovnikmi

- bezpe€né ruéné naradie, pravidelna kontrola ru¢ného
naradia

- ochranna prilba, ochranny odev,
ochranna obuv

28  ZASIAHNUTIE
BLESKOM

- uzemnenie kovovych konStrukcii a Struktur (leSenia,
vezové Zeriavy, sila, kovové bunky a pod.)

vycvik pracovnikov v poskytovani prve;
pomoci
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OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE

29 PREVRATENIE/PAD - dodrZiavanie pracovnych podmienok stroja - Skolenie a informovanie pracovnikov
PRACOVNEHO - kvalifikacia a sposobilost obsluhy strojov
STROJA

- ochranné konstrukcie strojov pre pripad prevratenia

- zariadenia na kontrolu sklonu pojazdnej roviny;
signalizacia maximalneho dovoleného sklonu

- nezdvihat bremena tazSie ako unosnost stroja

- nezdvihat bremena zasypané, primrznuté alebo inak
spojené s podkladom ak nie je zndma sila potrebna na
uvolnenie

- vyhnut sa Sikmému tahu zdvihacieho zariadenia
- urCenie bezpetnych vzdialenosti od kraja vykopov a

svahov
30 PORUSENIE - preverenie a vyznacenie inzinierskych sieti pred zaCatim - Skolenie a informovanie pracovnikov
PODZEMNYCH/ vykopovych prac
ZABUDOVANYCH - vblizkosti podzemnych inZinierskych sieti vykopové
INZINIERSKYCH SIETI préce Vykonévat’ ruéne
31 VIBRACIE - CE stroje a néradie - ochranné antivibratné rukavice - Skolenie a informovanie pracovnikov

- preventivna udrzba naradia, strojov a zariadeni
- zdravotnd starostlivost

pracuje pred nahodnym alebo nedmyselnym zapojenim
(tzv. LO-TO procedura — Log Out a Tag Out)
minimalizovat pracu pod napatim

kvalifikacia a spdsobilost pracovnikov

vykonévat len kvalifikovanym
a spdsobilym personalom!!!)

32 ELEKTRIQKY KONTAKT | - izolacia; ochrana kontaktov - dielektrické  ochranné  rukavice | - Skolenie a informovanie pracovnikov
PRI PRACI NA EL. | - odpojenie zariadenia a zodpovedajice nastroje pri praci | - bezpetné pracovné postupy
ZARIADENI - oznadenie azabezpedenie zariadenia na ktorom sa | P°d napatim (prace pod napatim

- bezpeénostné znadenie, signalizacia

- vycvik pracovnikov v poskytovani prve;

pomoci
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OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE
33 ZRANENIE - CE stroje/ pristroje/ naradie - ochranné rukavice - navod vyrobeu na obsluhu a udrZzbu
PRACOVNYM - pracovné nastroje menit len ak je zariadenie vypnuté
NASTROJOM a odpojené od el. prudu
MECHANICKEHO - nezastavovat chod alebo dobeh pracovného naradia
NARADIA

rukou

obrabany material pevne uchytit — nepridrZiavat rukou
nepouzivat poSkodené pracovné nastroje alebo
nastroje, ktoré nie sU urené na pouzitie s danym
naradim

nepouzivat nastroje s poSkodenymi ochrannymi krytmi
alebo ochrannymi prvkami

rutné mechanické néradie nepouzivat na rebrikoch
a vratkych zvySenych pracoviskach

preventivna udrzba zariadenia a elekiro prisluSenstva

34  ELEKTRICKY KONTAKT
SO VZDUSNYM
VEDENIM

v ochrannom pasme nevykonavat zakazané €innosti
prace v blizkosti ochranného pasma  ozndmif
a prejednat s prevadzkovatelom

v blizkosti ochranného pasma nevykonavat prace
(najméa pouzivanie Zeriavov, bagrov, vzty¢ovanie stipov,
stoziarov a inych vysokych predmetov) poCas silného
vetra a/alebo znizenej viditelnosti

s mechanizaCnymi prostriedkami, vysokymi vozidlami,
nakladmi a strojmi podchadzat pod elektrickym vedenim
len ak su nastroje v prepravnej polohe a bude dodrzana
bezpe¢na vzdialenost od elektrickych vedeni

- vyevik pracovnikov v poskytovani prvej
pomoci

35 ZRAZENIE/ KOLIZIA SO
ZELEZNICNYM
\VOZIDLOM

vyluka na trati, obmedzenie rychlosti Zelezniénych
vozidiel

zvukovy vystrazny signal prichadzajucich zelezniénych
vozidiel

pravidla pre pracu v ochrannom pasme zelezninych
trati

vyznacenie nebezpetného priestoru, bezpecnostné
znacenie

- ochranna prilba
- vystrazna reflexnd vesta

- stanovenie pravidiel pre vykon prac
s kompetentnym organom ZSR

- Skolenie a informovanie

- vycvik pracovnikov v poskytovani prvej
pomoci
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OHROZENIE PREVENCIA/OCHRANA INDIVIDUALNA OCHRANA (10) | INE

99 OSIATNE ) - stanovit opatrenia podfa konkrétnej situacie - vycvik pracovnikov v poskytovani prve;
NESPECIFIKOVANE - prostriedky prvej pomoci a sanitarne prostriedky. pomoci
RIZIKA

84




Dokumentacia na realizaciu stavby B
Dial'nicny privadzac Lietavska Lucka — Zilina, I. etapa, km 0,0 — 3,8 G
Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

GEOCOIEAEIN|

Priloha 16

OZNAMENIE
(vzor)

1. Datum predlozenia oznamenia:

3. Stavebnik (meno a priezvisko, adresa)

Narodna dialni¢na spolocnost, a.s.
Mlynské Nivy 45, 821 09 Bratislava

4. Nazov stavby
Dialniény privadzaé Lietavska Luéka — Zilina, I. etapa
5. Projektant (meno a priezvisko, adresa)

Geoconsult s.r.o.
Mileticova 21 P.O.Box 34, 820 05 Bratislava

Stavbyveduci (meno a priezvisko, adresa)

10. Predpokladany najvyssi pocet zamestnancov na stavenisku

11. Planovany poc€et pravnickych osob alebo fyzickych osdb na vykonavanie prac na stavenisku

12. Udaje (obchodné meno a sidlo) o pravnickych osobach alebo fyzickych osobach na
vykonavanie prac na stavenisku
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